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0700 010 006, 07541/20-75 или на адрес: с. Сатовча, ул. „Тодор Шопов” 37
Открит е телефонен пост 070010006 в общината, можете да говорите толкова дълго, колкото поискате, само за 0,13 лв. 

07541/20-66 – дежурен общински съвет за отбрана при Общинска администрация Сатовча

2950, Сатовча, ул. „Тодор Шопов”№ 37, тел.:21-16, факс: 20-95

Дайте Вашето мнение и коментар за вестника на община Сатовча на редакционния ни телефон:

Община Сатовча за трета поредна 
година ще участва в кампанията „Да 
изчистим  България за един ден”, ко-
ято ще се проведе на 26 април (събо-
та). На тази дата страната ни ще ста-
не част от глобалната инициатива, в 
която стотици милиони доброволци 
ще чистят държавите си.

  Инициативата се изпълнява 
в партньорство с: Общинска админи-
страция - Сатовча, ЕТ „Руска Петро-
ва- Екогруптранс”, „Булекопак” АД, 
кметства по населени места, учили-
ща, детски градини, социални и кул-
турни институции в общината. Ще 
бъдат почистени входно-изходните 
артерии на населените места, както 
и централните улици. 
Общински екип от специалисти е 

ангажиран с провеждането на ини-
циативата. Определиха се терените, 
които ще бъдат почистени. Орга-
низира се снабдяването на чували, 
ръкавици, лопати, метли. Органи-
зира се изправността на наличната 
стопанската техника (трактори, ре-
маркета, багери), която ще участва в 
почистването. Изготви се конкретен 
план на действие. Определени са 
координатори, които да помагат на 
гражданите и доброволците в общи-
ната. Чрез Полицейско управление 
Сатовча ще се организира безопас-
ното движение на МПС по улични-
те платна, в които ще се извършва 
почистването. Определени са пун-
ктовете за раздаване на ръкавици и 

чували: за село Сатовча – Общинска 
администрация, а за населените мес-
та от общината

- кметствата. Организирано е  из-
возването на отпадъците до опреде-
леното ни от МОСВ депо в село Ба-
рутин. 

  За по-доброто протичане на кам-
панията допълнително е ангажира-
на сметосъбиращата фирма, с която 
общината има договор. Закупени са 
чували, ръкавици, лопати и метли. 
Ангажирани са трактори с ремар-
кета, багери, сметосъбиращи коли. 
Допълнително ще бъдат поставени 
контейнери и кофи за смет.
За по-голяма активност на меро-

приятието общинското ръководство 

изпрати писма до всички училища, 
детски градини, детски ясли, чита-
лища, домашни социални патрона-
жи, както и се разлепиха афиши с 
призив към населението на общи-
ната да се включат активно в наци-
оналната кампанията „Да изчистим 
България за един ден”. 
На 20 април 2013 година в кампа-

нията се включиха всички кметства, 
училища, детски градини, читалища, 
социални патронажи и доброволци 
от всички населени места на тери-
торията на общината. Почистени 
бяха входно-изходните артерии на 
населените места, централните ули-
ци и зелените площи. Общият брой 
участници от общината, включили 
се в инициативата, надхвърли 2000 
души. Доказахме, че можем всички 
заедно да изчистим мястото, където 
живеем, след като на 20 април 2013 
година събрахме и извозихме до ре-
гионалното депо 17 тона отпадъци.
На 26 април 2014 година Общин-

ското ръководство кани всички жи-
тели на общината да се включат в 
инициативата и заедно да направим 
общината и света около нас по-чист, 
по-зелен и по-уютен, защото само 
чрез съвместни усилия можем да по-
стигнем най-добър резултат.

 Идеята на пролетното почистване 
е да се съберат всички натрупали се 
отпадъци по улиците, между кварта-
лите, около училищата и обществе-
ните сгради, да се изметат площад-

ните пространства и главните улици. 
Наличната стопанска техника ще 
събира натрупания натлак. Сметосъ-
биращите коли ще работят до извоз-
ване на всички отпадъци до депото в 
Барутин. Предвижда се измиване на 
площадните пространства и главни-
те улици. Инициативата ще започне 
от 08.30 часа на 26 април във всички 
населени места и ще продължи до 
пълното
почистване на определените по 

план терени. В деня на почистване-
то 26 април чували и ръкавици могат 
да се получат от еколога в Общинска 
администрация за жителите на село 
Сатовча и от кметовете на кметства в 
населени места от общината.

На 12.04.2014г. (събота) в Благоевград се проведе регионално състезание 
„Евроскола”,в което взеха участие 8 отбора от Благоевградска, Кюстендилска и 
Пернишка област,включително и ученици от нашето училище: СОУ „Св.св. Кирил и 
Методий” с.Сатовча. 
Състезанието беше организирано от Регионалното бюро на Европейския парламент 

в България. Направи ни впечатление, че в състезанието участваха предимно отбори от 
профилирани гимназии. Предварително отборите трябваше да бъдат подготвени по 
следните примерни въпроси: Знания за Европейския парламент, Европейския съюз, за 
предстоящите евроизбори, за ролята на Европейския Парламент, за ролята на нацио-
налните парламенти, за това, защо е важно да се гласува, за младежката безработица 
. За това как ще бъдем конкурентно способни на връстниците ни от Западна Европа 
и т.н Едно от най-важните изисквания беше да се представи лична позиция от страна 
на участниците.
Нашият отбор беше в състав: Цветелина Ушева, Селвера Странджева, Дани Мол-

лова, Константин Хаджиев и Ахмед Упов, ученици от 11 клас, членове на Клуба за 
ООН. Водач на групата беше г-н Джеват Дунчев помощник-директор на училището.

Както е известно представихме се отлично, класирахме се за Страсбург, което на 
практика означава, че на 28 ноември 2014г., 25 ученици от нашето училище ще бъдат  
Евродепутати за един ден. Нещо повече заседанието на Европейския парламент ще 
бъде открито от България, тоест от нашите ученици.

 Защо спечелихме?
Първо, подходихме много сериозно и отговорно към това състезание. Извървяхме 

своя път в един творчески процес на подготовка, преживяване и споделяне.
Второ, бяхме уверени , защото сме свикнали да говорим пред аудитория, да работим 

в екип и защото имахме нужната подготовка. 
За нас беше важно да защитим доброто име на нашето училище.
От тук насетне предстои по-трудното. Да се определят участниците, които ще пъту-

ват до Страсбург. Те ще трябва да отговарят на определени критерии. Задължително 
е нашата подготовката да бъде на ниво, както теоретично така и практически, защото 
всички позиции ще бъдат защитавани на един от 3-те работни езика-английски, френ-
ски и немски, въпрос на избор.
Цветелина Ушева, Селвера Странджева, за нас беше чест и гордост !!

РЕГИОНАЛНО  СЪСТЕЗАНИЕ
„ЕВРОСКОЛА”

И Н Ф О Р М А Ц И Я
За свободните работни места в Дирекция

“Бюро по труда” гр. Гоце Делчев  към 17.04.2014 г.
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22 Април 2014г., Вторник, Международен ден на Земята
Международен ден на Земята (известен като Ден на Земята) 

Денят на Земята — 22 април, е нерелигиозен празник в света 
отбелязван от над половин милиард души. Всяка година Меж-
дународната мрежа за Деня на Земята координира действията 
на повече от 12 000 партньори в 174 държави насочени към 
опазване на планетата Земя и съхраняване на живота върху нея. 
Мрежата се стреми да създаде широка гражданска подкрепа за 
устойчиви и ефективни екологични политики за развитие по целия свят.
Ден на Земята се отбелязва за първи път в България на 14 декември 1930 по 

инициатива на тогавашния министър на Земеделието и държавните имоти Григор 
Василев. Инициативата се радва на широката подкрепа на други министри на 
земеделието от цяла Европа. Празникът на Българската Земя дава повод на орга-
низаторите да поемат инициатива за установяване Международен ден на Земята. 
За първи път Ден на Земята се отбелязва официално на 22 април 1970 г. в САЩ 

и Канада. Милиони северноамериканци участват в демонстрация и настояват 
политици, държавници, бизнессреди да включат в своите приоритети опазва-
нето на околната среда. През 1990 г. празникът на нашата планета е обявен за 
международен, като България се включва в отбелязването му през 1993 г. Целта 

е да се обединят хората на планетата в защита на околната среда.
23 Април 2014г., Сряда, Световният ден на книгата и автор-

ското право
Световният ден на книгата и авторското право  е определен за 

честване от ЮНЕСКО при ООН. С празнуването на този ден в целия 
свят, ЮНЕСКО се стреми да насърчава четенето, издателска дейност 
и защитата на интелектуалната собственост чрез авторското право. 
Денят е празнуван за първи път през 1995 г.

23 април e символична дата за световната литература. 
24 Април 2014г., Четвъртък, Световен ден на побратимените градове
  Световния ден на побратимените градове отбе-

лязваме днес. Чества се във връзка с годишнината от 
основаването през 1957 г. на Световната организация 
на побратимените градове.

24 Април 2014г., Четвъртък, Световен ден за 
защита на лабораторните животни
Всяка година милиони животни умират по време 

на болезнени тестове, които целят да докажат „безо-
пасността“ на козметични продукти и почистващи препарати. 
От сенките за очи и сапуните през препаратите за почистване 
на печки и тоалетни, та до лекарствата и ваксините, хиляди 
продукти биват тествани върху зайци, мишки, морски свинче-
та, кучета и други животни, въпреки факта, че от резултатите 
няма никакви полза. 

24 Април 2014г., Четвъртък, Международен ден на младежката соли-
дарност
С решението на Световната федерация на демократич-

ната младеж ежегодно на 24 април се отбелязва Свето-
вен ден на младежката солидарност (International Youth 
Solidarity Day). За първи път празника се е чествал през 
1957 година.

24 Април 2014г., Четвъртък, Международен ден в памет на жертвите на 
Арменския геноцид (1915-1923 г.)
Обявен е първо за Международен ден за солидарност с арменския народ от 

Европейския парламент през 1987 г. по повод годишнина от началото на геноцида 
над арменците в Османската империя през 1915 г. За първи път се чества през 
1989 г. В първите години на новото хилядолетие е обявен и за Международен 
ден в памет на жертвите на Арменски геноцид.

27 Април 2014г., Неделя, Световен ден на дизайна

СТАЖ В СЛУЖБАТА НА ВЪРХОВНИЯ КОМИСАР
ПО ЧОВЕШКИТЕ ПРАВА НА ООН    

Всяка година Службата на Върховния комисар по правата на човека в 
ООН (OHCHR) предлага стажове в Женева, Швейцария. Програмата е с 
продължителност най-малко три месеца, като може да бъде удължавана 
веднъж за същия период от време.
Целта на практиката е да запознае стажантите с проблемите, свързани 

с човешките права на международно ниво, и с работата на институцията. 
Одобрените кандидати правят проучвания по въпроси за човешките права, 
изготвят аналитични документи и доклади и помагат с техническата работа.
Стажът не е платен. Участниците в програмата сами трябва да поемат 

разноските си за път и настаняване. Необходимо е стажантите да бъдат 
спонсорирани от академична институция.

Н О В И Н И
22 - 27 април 2014г., брой  16

Ако желаете да публикувате и Ваши интересни фотоси, моля изпращайте 
материалите си на адрес:

Сатовча 2950, ул.”Тодор Шопов”№37, факс: 07541/20-95, 
e-mail: satovchabl@abv.bg

СЕДМИЧЕН КАЛЕНДАР

ПРИТЧА ЗА ЖИВОТА -
 ПРИТЧА ЗА ЖЕНАТА  

Малко момче попитало майка си: „Защо плачеш?”
„Защото съм жена?“, отговорила му тя.
„Не разбирам“,  казало то.
Неговата  майка само го прегърнала и казала:
„И никога няма да разбереш!“
По-късно малкото момче попитало баща си:
„Защо мама плаче сякаш  без причина?“
„Всички жени плачат без причина“, само това 

могъл  да каже баща му.
Малкото момче  пораснало и станало мъж, но все 

още се чудел защо плачат жените. Най-накрая попитал Господ:
„Господи, защо жените плачат толкова лесно?“
Господ  отговорил: „Когато създавах жената, тя трябваше да е специална: 
 Направих раменете й достатъчно силни да  поемат тежестта на целия свят и въпреки 

това достатъчно нежни, за да даряват удобство. 
Дадох й  вътрешна сила да издържи  раждането на дете и отхвърлянето, което много 

пъти идва от него. 
Дадох й твърдост, която й позволява да продължава напред, когато  другите се отказ-

ват и да се  грижи за семейството си дори при болест и изтощение  без да се оплаква. 
Дадох й чувствителност да обича децата си независимо от всичко и въпреки всички 

обстоятелства, дори когато детето й я е наранило много.
 Дадох й сила да помогне на мъжа си да преодолее грешките си и я създадох от 

неговото ребро, за да  защити сърцето му. 
Дадох й  мъдрост, за да знае, че добрият съпруг никога не би наранил жена си, но 

понякога Бог изпитва нейната сила и  нейното решение да бъде до съпруга си непо-
колебимо. 

 И накрая,  дадох й сълза, под която да се приюти. Това е нейно уникално право, 
за да го използва, когато има  нужда. „Виждаш ли, сине“,  казал Гoспод, „красотата 
на жената не е в дрехите,които носи, нито във фигурата, която има или в начина, по  
който си сресва косата. 
Красотата на жената трябва да бъде в нейните очи, защото това е пътят към сърцето 

й - мястото, където любовта обитава.“

От кандидатите се изисква да са завършили 
висше образование в дисциплина, свързана с 
работата на ООН, например международно 
право, политически науки, история, социални 
науки или друга област, свързана с работата 
на върховния комисар. Изисква се да владеят 
поне два от шестте официални езика на ООН, 
а именно английски, френски, испански, араб-
ски, руски и китайски.
Краен срок за кандидатстване: 30 април 

2014 г. за стаж в периода юли - декември т.г. Допълнителна информация можете да 
намерите на официалната страница на службата на върховния комисар по човешките 
права на ООН (OHCHR).

ЛИТЕРАТУРЕН КОНКУРС НА ФОНДАЦИЯ „СВ. КЛИМЕНТ ОХРИДСКИ“    
Фондация „Св. Климент Охридски“ обяви нача-

лото на Oсмия национален литературен конкурс 
за стихотворение и разказ. За наградите могат да 
кандидатстват студенти с българско гражданство, 
които се обучават у нас и в чужбина.
За участие в конкурса е необходимо да се предста-

вят по един непубликуван разказ или стихотворение. 
Носителите на наградите се определят от специално 
назначено жури.
Материалите за участие в конкурса се представят 

от 1 февруари до 30 април 2014 г. на секретаря на Фондация „Св. Климент Охридски“ ( 
СУ „СВ. Климент Охридски“, бул. „Цар Освободител“ № 15, Ректорат, Детелина Илиева 
тел. 9308 336, 987 39 12, е-mail: deti@admin.uni-sofi a.bg).
Участниците трябва да посочат информация за висшето училище и специалността, в 

която се обучават, точен адрес, е-mail и телефон за връзка.
Наградите ще бъдат връчени на академичното тържество по случай 24 май – Деня на 

българската просвета и култура и на славянската писменост.

СТИПЕНДИЯ НА ALDA    
ALDA учреди стипендия в памет на 

почетния президент на асоциацията 
Джанфранко Мартини. Студенти и на-
учни работници могат да кандидатстват 
за нея до 30 април 2014 г.
Могат да се включат магистри или 

докторанти, изследователи в ранен етап 
на кариерата, работещи за местната 
демокрация, участие на гражданското 
общество или междуетническия диалог. 
Победителят ще бъде обявен през май месец 2014 г. по време на асамблеята на ALDA.
Стипендията, за която кандидатстват е в размер на 3000 евро. Повече информация 

можете да намерите на http://www.alda-europe.eu/newSite/news_dett.php?id=891

ПРЕДАЙ СТАР ТЕЛЕФОН – ПОМОГНИ НА ДЕТЕ    
Стари, неработещи или повредени 

мобилни апарати събира КНСБ в 
Разград в подкрепа на деца, чиито 
родители са загинали при трудова 
злополука, и цели да осигури сред-
ства за месечни стипендии на 50 
ученици в цялата страна.
До момента общата сума, на която 

са оценени предадените мобилни 
телефони в страната, е близо 3 300 
лева. Събраните в Разград апарати 
от началото на кампанията през де-
кември са 30.
До края на май всеки, който иска да 

даде своя принос, може да направи 
това, като предаде ненужния си теле-
фон в офиса на Регионалния съвет на синдикалната организация на бул. „България“ №15.
Кампанията „Дари телефон – помогни на дете“ се организира от КНСБ, Благотворителния 

фонд „Проф. д-р Желязко Христов“ и СНЦ „Младежки форум 21-ви век“.
Мотото, под което се осъществява благотворителната инициатива, е „Нека да дадем нов 

смисъл на ненужната си техника! За да има повече детски усмивки и по-зелена природа!“



Въпрос: Бременна съм и съм студентка задоч-
на форма на обучение,получавам наследствена 
пенсия(с непрекъснати здравноосигурителни 
права),но нямам трудов стаж.Въпросът ми е 
имам ли право на обезщетение за майчинство?
Отговор: Съгласно разпоредбата на чл. 48а от 

Кодекса за социално осигуряване, осигурените 
лица за общо заболяване и майчинство имат право 
на парично обезщетение за бременност и раждане 

З А К О Н О Д А Т Е Л С Т В О
22 - 27 април 2014г., брой  16

СТАЖОВЕТЕ В ДЪРЖАВНАТА
АДМИНИСТРАЦИЯ ЩЕ СА БЕЗ ЗАПЛАТА   
Държавната администрация обявява 1572 стажант-

ски позиции по Програмата за летни студентски ста-
жове за 2014 година. 
Стажовете, обявени по програмата за 2014 г., са с над 

470 повече от обявените за 2013 г. В Програмата за лет-
ни студентски стажове в държавната администрация 
2014 г. ще могат да участват всички студенти, които се 
обучават в страната или чужбина без значение от сте-
пента, формата на обучението или курса. Програмата е 
с фокус върху придобиването на професионален опит, 
нови знания и умения в реална работна среда, както и 
възможност за по-добра професионална ориентация 
на студентите. 
Стажовете ще бъдат едномесечни, неплатени, с въз-

можност за гъвкаво работно време и ще се проведат в 
периода 1 юли – 30 септември 2014 г. 
Предлагат се стажове в 40 професионални направле-

ния като най-търсените от страна на администрацията 
с най-много обявени стажантски позиции са Икономи-
ка (507), Администрация и управление (225), Право 
(178), Архитектура, строителство и геодезия (98), 
Информатика и компютърни науки (72), Социални 
дейности (66) и др. 
Условията на програмата са публикувани на Портала 

за студентски стажове в държавната администрация 
в раздел Информация за програмата. Процедурата за 
кандидатстване и подбор е изцяло онлайн и се осъ-
ществява на портала.  
Крайният срок за кандидатстване е 11 май 2014 г. 
За разлика от държавната администрация стажовете 

във фирмите са платени. Парламентът прие специален 
законопроект, който да регламентира наемането на сту-
дентите. Със законопроекта се регламентира договорът 
за стажуване като самостоятелен вид трудов договор. 
Такъв договор ще може да се сключва с един и същи 
човек само веднъж. 
Младежите ще се наемат за стажуване на длъжности, 

които съответстват на придобитата от тях квалифи-
кация или специалност, за срок от 6 до 12 месеца. 
Продължителността на стажа и възнаграждението ще 
се договарят между страните по договора. 

DE MINIMIS ЗА ИЗХРАНВАНЕ НА ЖИВОТНИ 2014 
– УСЛОВИЯ И ДОКУМЕНТИ 

Приемът за подпомагане по схемата de minimis на 
земеделски производители за изхранване на животни 
продължава до 23 април 2014 г. 
Държавен фонд Земеделие (ДФЗ) приема документи 

за подпомагане  по схемата de minimis на земеделски 
производители за изхранване на животни през 2014 
година. Приемът ще продължи до 23 април 2014 г. в 
областните дирекции на ДФ „Земеделие” по постоянен 
адрес за физическите лица и едноличните търговци и 
по адрес на регистрация на юридическите лица.

Срокът  з а 
сключване на 
договорите и 
изплащане на 
помощта е от 
8  до  23 май 
2014 г.

 Помощт а 
се предоставя 
на земеделски 
производите-
ли, занимава-

щи се с първично производство на селскостопанска 
продукция – физически лица, ЕТ и юридически лица, 
които отглеждат едър и дребен рогат добитък от 
основно стадо – крави, биволици, овце-майки и кози-
майки, регистрирани като земеделски производители 
съгласно Наредба 3 от 1999 за създаване и поддържане 
на регистър на земеделските производители за 2014 г.
ЕТ и юридически лица трябва да бъдат регистрирани 

по реда на Закона за търговския регистър.
По мярката се подпомагат земеделски производи-

тели, които нямат изискуеми задължения към ДФЗ. В 
случай на налични изискуеми и ликвидни задължения 
към фонда, същите се прихващат от помощта.
На подпомагане подлежат бенефициенти, които ня-

мат задължения към Напоителни системи. Проверката 
се извършва служебно от ДФЗ.
Условието е животновъдите  да запазят 75% от броя 

на животните, за които е получена помощта до 31 
декември 2014 г.
Документи за предоставяне на помощта:
1. Заявление, генерирано от системата, в което се 

декларира: ЕИК (за ЕТ и ЮЛ); Брой животни по ви-
дове, за които се кандидатства; IBAN сметка и BIC код 
на обслужващата банка; размер на получената друга 
минимална помощ от 01.01.2012;

2. Копие на регистрационна карта, удостоверяваща 
актуална регистрация за 2014 г. по Наредба 3 от 1999г.

3. Извлечение от ИСАК , генерирано от отдел ПСМП 
на съответната ОД земеделие за наличния брой живот-
ни по видове, регистрирани в Системата за идентифи-
кация на животните и регистрация на животновъдните 
обекти на БАБХ.

4. Решение на компетентния орган на управление на  
ЮЛ за кандидатстване по схемата (не се отнася за ЕТ)
Общият размер на помощите de minimis за един 

земеделски производител, както и за едно и също 
предприятие, не може да надхвърля левовата равнос-
тойност на 15 000 евро (29 337.45 лв.) за период от три 
данъчни години (2012 – 2014).  

ДО КРАЯ НА АПРИЛ СЕ ПОДАВА
ДЕКЛАРАЦИЯТА ЗА ДЪЛЖИМИ ДАНЪЦИ 
ЗА ПЪРВОТО ТРИМЕСЕЧИЕ НА 2014 Г.
Всяко предприятие или самоосигуряващо се лице, 

което изплаща на физически лица доходи извън тези по 
трудов договор и е задължено да удържа данък, трябва 
да подаде декларация за дължими данъци 
Декларацията – по чл. 55, ал. 1 от ЗДДФЛ и по чл. 201, 

ал. 1 от ЗКПО (образец 4001), се подава в сроковете за 
внасяне на дължимите данъци, напомня Националната 
агенция за приходите. 
Декларацията се подава и от фирми и самоосигурява-

щи се лица, които плащат на физически лица доходи по 
извънтрудови правоотношения или от наем и са длъжни 
да удържат авансов данък върху тези доходи. Дължи-
мите авансови данъци се декларират в НАП до края на 
месеца, следващ тримесечието, през което е изплатен 

доходът, като 
за доходи, из-
платени през 
ч е т въ р т о т о 
т риме с ечие 
на годината, 
авансов данък 
не се дължи и 
съответно не 
се декларира. 
Деклараци-

ята за дължи-
ми данъци (образец 4001) се представя в НАП и за 
окончателните данъци, удържани върху доходите на 
чуждестранни физически лица у нас (например върху 
възнаграждения за услуги, неустойки, обезщетения, 
стипендии за обучение в България, доходи от лихви 
и други). 
Същия документ се подава и за окончателните данъци 

върху доходите от дивиденти и др., дължими от местни 
и чуждестранни физически лица. 
Формулярът се подава и за данъци при източника по 

Закона за корпоративното подоходно облагане, като на-
пример данъци върху дивидентите и ликвидационните 
дялове в полза на чужди фирми и местни дружества, 
които не са търговци, включително общините. 
Повече информация за попълване на декларациите и 

за плащане на дължимите данъци клиентите на НАП 
могат да получат на телефона за информация 0700 18 
700 на цената на един разговор. 

 
ПРАВИТЕЛСТВОТО ПРЕДЛАГА ЗДРАВНИ 

ДОСИЕТА ЗА ВСИЧКИ БЪЛГАРИ     
Всички граждани ще притежават и електронни 

здравни карти 
Правителството одобри промени в здравното законо-

дателство, които ще бъдат предложени на Народното 
събрание. С проекта ще се приложат краткосрочните 
мерки за оптимизиране функционирането и контрола 
на здравната система. 
От Министерския съвет искат да осигурят законова 

база за изграждане на Национална здравна инфор-
мационна система и въвеждането на електронна 
здравна карта за 
пациентите. 
Информацион-

ната система ще 
включва електрон-
ните здравни до-
сиета на гражда-
ните и всички пуб-
лични регистри, 
информационни 
бази от данни и 
системи, които се водят от Здравното министерство, 
лечебни и здравни заведения, НЗОК и от лицензира-
ните застрахователни дружества. 
Пациентите ще имат безвъзмезден достъп до елек-

тронните си здравни досиета и всички български 
граждани ще притежават електронни здравни карти, 
издавани от Националния център за обществено 
здраве. 
Друга важна промяна засяга срока, в който об-

щопрактикуващите лекари, които не са придобили 
специалност по обща медицина, могат да продължат 
да работят като такива. Той ще бъде удължен с още 5 
години. Онези, които не са се зачислили придобиване 
на специалност обща медицина, ще могат да го напра-
вят в рамките на година след влизане в сила на закона.  

 ДАНЪЧЕН КАЛЕНДАР   
АПРИЛ 2014 г.

До 25-ти април:
ЗДДФЛ
1. Внасяне от работодателя на авансовия данък, 

удържан през месец март за доходи от трудови пра-
воотношения.  

2. Внасяне от работодателя на авансовия данък, 
определен по реда на чл. 42, ал. 6 от ЗДДФЛ върху 
брутния размер на сумата от частичните плащания по 
трудови правоотношения, ако през месец март са на-
правени само частични плащания.
До 30-ти април: 
ЗМДТ
 1. Внасяне на окончателния годишен /патентен/ да-

нък за второто тримесечие на текущата година. 
 2. Плащане на данъка върху недвижимите имоти за 

цялата 2014 г. с отстъпка от 5 на сто. 
 3. Плащане на  данъка върху превозните средства за 

цялата 2014 г. с отстъпка от 5 на сто.
ЗКПО
Деклариране и внасяне на данъците при източника 

по  ЗКПО за първо тримесечие. 
 ЗДДФЛ
1. Внасяне на авансовия данък за първото триме-

сечие на 2014 г. за придобити доходи от стопанска 
дейност по чл. 29 от ЗДДФЛ и от наем или от дру-
го възмездно предоставяне за ползване на права или 
имущество и подаване на данъчната декларация по 
чл. 55, ал. 1 от ЗДДФЛ и чл. 201, ал. 1 от ЗКПО за тези 
данъци.

2.  Внасяне на окончателните данъци по глава шеста 
от ЗДДФЛ за първото тримесечие на 2014 г. и подава-
не на данъчната декларация по чл. 55, ал. 1 от ЗДДФЛ 
и чл. 201, ал. 1 от ЗКПО за тези данъци.

3. Подаване на годишната данъчна декларация по 
чл. 50 от ЗДДФЛ за доходи придобити от физическите 
лица през 2013 г. и внасяне на дължимия по деклара-
цията данък.

4. Ползване на 5 на сто отстъпка върху внесената до 
30 април част от данъка за довнасяне по годишната 
данъчна декларация по чл. 50 от ЗДДФЛ за 2013 г. от 
лицата, подали декларацията по електронен път в съ-
щия срок.

5. Подаване на Справката по чл. 73 от ЗДДФЛ за из-
платени доходи на физически лица през 2013 г.
ЗДЗП
1. Внасяне от застрахователите или данъчните пред-

ставители на данъка върху застрахователните пре-
мии, дължим за предходния месец. 

2. Подаване на данъчна декларация по чл. 14, ал. 1 
от ЗДЗП за предходното тримесечие. 

вместо трудово възнаграждение, ако имат 12 месеца 
осигурителен стаж като осигурени за този риск. 
Това означава, че за да получавате обезщетение за 
бременност и раждане е необходимо към 45-ия ден 
преди раждането да имате осигурителен стаж 12 
месеца и да извършвате трудова дейност, за която 
да сте осигурена за общо заболяване и майчинство. 
В случай, че към 45-ия ден преди раждането рабо-
тите, но нямате 12 месеца осигурителен стаж, ще 
се приложи разпоредбата на чл. 8, ал. 5 от Закона за 
семейните помощи за деца, съгласно която когато 
майката (осиновителката) е осигурена за общо забо-
ляване и майчинство, но не получава обезщетение 
за бременност и раждане и за отглеждане на малко 
дете, поради това че няма необходимия осигурите-
лен стаж по чл. 48а и чл. 52а от Кодекса за социално 
осигуряване, тя има право на месечна помощ за 
отглеждане на дете при условията и по реда на този 
закон за времето до придобиване на необходимия 
осигурителен стаж. Тази помощ се предоставя от 
Агенцията за социално подпомагане, поради което 
за повече информация следва да се обърнете към 
съответната дирекция „Социално подпомагане“ 
по постоянен адрес. За допълнителна информация 
може да се обърнете и към Националния осигури-
телен институт.

Въпрос: Срочния ми трудов договор изтича 
на 01,05,2014г.Трудовия ми стаж е 14г.Имам ли 
право на парично обезщетение за безработица 
от НОИ и с каква продължителност?
Отговор: За да получавате обезщетение за безра-

ботица трябва да отговаряте на следните изисквания 
(съгласно чл. 54а, ал. 1 от Кодекса за социално оси-
гуряване): да имате внесени или дължими осигури-
телни вноски във фонд „Безработица“ най-малко 9 
месеца през последните 15 месеца преди прекратя-
ване на осигуряването и да имате регистрация като 
безработна в Агенцията по заетостта; да нямате 
отпусната пенсия за осигурителен стаж и възраст 
или професионална пенсия за ранно пенсиониране 
в Република България, или отпусната пенсия за 
старост в друга държава; да не упражнявате трудова 
дейност, за която да подлежите на задължително 
осигуряване.
Размерът на паричното обезщетение за безрабо-

тица и периодът, през който ще се получава то се 
определят от териториалното поделение на НОИ, 
занимаващо се с обезщетения за безработица. Ко-
ординати за връзка ще намерите на адрес (www.noi.
bg)/ рубрика „Контакти”.



АКТУАЛНИ ПРЪСКАНИЯ
ЗА ОПАЗВАНЕ НА ОВОШКИТЕ
Някои дръвчета цъфнаха и прецъфтяха, а други в 

момента цъфтят. Моментите около цъфтежа са особе-
но важни за опазване на овошките от някои опасни 
болести. По време на цъфтежа заразяването става лес-
но, тъй като причинителите на болести навлизат през 
близалцето и чашката на цвета. Проблем може да се 
получи и когато времето е дъждовно, защото цъфте-
жът е по-продължителен, а в същото време се развива 
листна маса, която не е защитена от предишните пръс-
кания. Затова цъфтежното пръскане е от значение, за 
да може превантивно да се ограничи заразата.
Костилковите овощни видове се третират срещу 

ранно кафяво гниене и сачмянка, които нападат чере-
ши, вишни, праскови, кайсии, сливи. За целта могат 
да се използва топсин М 70ВДГ - 0,12% или 12 г на 10 
л вода, фоликул 25ВГ - 0.075% или 7.5 г, тирам 80ВГ 
- 0.3 или 30 г и други.
Семковите овощни 

видовесе пръскат, за 
да се опазят дръвчета-
та от едни от най-ва-
жните болести - стру-
пясване при ябълки и 
круши, а също така и 
от брашнеста мана по 
ябълките и загиване 
на завръзите при дю-
лите.
Подходящите фунгициди са систан супер 24ЕК - 

0,03% или 3 мл топсин М 70ВДГ - 0.12% или 12 г и 
други.
Срещу загиването на завръзите по дюлята пръска-

нето може да се направи с топсин М 70ВДГ и др.
Важно!
Препоръчително е по време на цъфтежа на овощни-

те дръвчета да не се използва бордолезов разтвор, тъй 
като може да предизвика повреди по цветовете.
Освен това използваните пестициди трябва да се 

прилагат сутрин рано или привечер, когато няма ле-
теж на пчели. Също така не бива да се използват ин-
сектициди, които са забранени в периода на цъфтеж.

ПРЕЗ АПРИЛ СЕ ОФОРМЯ 
ЦВЕТНАТА ГРАДИНА

Почвата, в която ще засаждате или засявате едного-
дишни цветя, трябва да бъде рохка. Това ще постигне-
те с прекопаването й на 10-15 см дълбочина. Добре е 
преди това да разхвърлите по 2-3 кг на квадратен ме-
тър угнил оборски тор. Постарайте се всичко това да 
направите още в началото на месеца, за да използвате 
по-пълноценно следващите по-топли дни.
Почистете деко-

ративните храсти 
от счупени и силно 
сгъстяващи ги кло-
ни и разрохкайте 
почвата около тях. 
Някои от тях като 
форзицията, лони-
церата, японската 
дюля, декоратив-
ните сливки и др. 
вече ще цъфтят.
Тревните площи 

също се нуждаят от разрохкване на почвата. Това може 
да направите с помощта на греблото, като същевре-
менно ще ги почистите от мъртви листа, окапали сухи 
клонки и друга гниеща органична материя. Раздерете 
почвата без страх. Така тя ще се затопли по-бързо, ко-
рените ще се активизират, а посевът ще се сгъсти.
Април е подходящ момент и за създаване на нови 

тревни площи. Трябва обаче да не се подценява въз-
можното засушаване. Затова е нужно да се осигури по-
ливане чрез дъждуване.

ПРЕСНИЯТ ЛУК -
МНОЖЕСТВО ПОЛЗИ ЗА ЗДРАВЕТО

Консумацията на зелен лук е много полезна, заради 
наличието на витамините С, В и А. Освен това чрез 
лука се доставя на организма многообразие от мине-
рали - флуор, калций, магнезий, желязо и сяра, която 
му придава специфичният остър мирис.
Витамините А и С в пресния лук имат силен ан-

тиоксидантен ефект. Това означава, че споменатите 
витамини могат да предпазват клетъчната структура 
от действието на свободните радикали. Диета, която 

включва храни, 
богати на антиок-
сиданти, намалява 
риска от сърдечни 
заболявания. Ос-
вен това витамин С 
понижава високото 
кръвно налягане.
Сълзите от лука 

са полезни за опаз-
ване на очната ли-
гавица не само от 

попадането на чужди частици, но от бактериални ин-
фекции.
Само един стрък пресен лук съдържа 24 мкг от ви-

тамин А, който в организма се превръща в ретинол, 
активната форма на витамин А.
Витамин А е основен за производството на родоп-

син, белтък в очите, който позволява на рецепторите в 
ретината да абсорбират светлината.
Хората с авитаминоза А могат да развият кокоша 

слепота и други зрителни проблеми.
Серните съединения в лука са необходими за подо-

бряване на функциите на черния дроб. Те стимулират 
имунната защита за справяне с паразитите, вируси-
те и бактериите, които попадат в червата. Регулират 
синтезата и нивото на триглицеридите и холестерола 
в кръвта.
Един стрък пресен лук съдържа около 20 мкг от ви-

тамин К и 1,6 мг витамин С. И двата витамина са не-
обходими за растежа и специално за поддържане на 
костната здравина.
Изследвания показват, че лукът е с високо съдър-

жание на фитохимикали, сред които са флавоноиди, 
кверцетин и антоциани. Тези фитохимични компонен-
ти стимулират имунната система.
Допълнително помагат за предотвратяване на рака 

чрез елиминиране на ксантиноксидазата, ензимът кой-
то участва в образуването на свободните радикали.
Фитонцидите в свежия лук предпазват от вирусни 

и бактериални инфекции, предавани по въздушно-ка-
пков път.
Един стрък пресен лук, включен във вечерята, подо-

брява съня.
Известен е ефектът му и върху потоотделянето.
Лукът не е подходящ за хора с обострен гастрит или 

колит, защото той самият повишава киселинността в 
стомаха и може още повече да раздразни стомашно-
чревната лигавица.

ТЯЛОТО НИ СИГНАЛИЗИРА, ЧЕ СТРАДА
Модерният стил на живот носи със себе си редица 

грешни навици, на които хората се подлагат ежедневно.
Хроничният стрес представлява опасен удар за орга-

низма, но тялото ни изпраща тайни сигнали и симпто-
ми, които трябва да разпознаем навреме.
Ето и някои от предупредителните сигнали, които тя-

лото ни изпраща, за да покаже, че стресът му е дошъл в 
повече.

*Силни менстру-
ални болки. Според 
проучване, проведе-
но от Харвардския 
университет, же-
ните, които са под 
стрес, имат менстру-
ални болки. Физиче-
ската активност като 

тренировката може да облекчи болките.
*Странни сънища – сънищата имат силно въздейст-

вие и могат да повлияят на настроението на хората, след 
като се събудят. Поради стреса може да имате странни 
сънища и да се събудите няколко пъти през нощта.

*Голямо желание за сладки храни. Според проучване, 
направено в Университета на Пенсилвания, стресът е 
най-големият виновник за желанието за шоколад.

*Болки в стомаха. Напрежението причинява главобо-
лие, безсъние, но и болки в корема. Според едно проуч-
ване, проведено на 1 953 мъже и жени, хората, които са 
под стрес, са двойно по-застрашени от болка в корема.

*Възпалени венци. Според резултатите от анализа, 
направен в Бразилия, хората, които изживяват силен 
стрес, са по-предразположени към парадонтоза. Когато 
организмът е хронично стресиран, той става устойчив 
на бактерии, които атакуват венците.

*Появява се акне.
Най-добрият начин да се справите със стреса е, като 

си отделяте достатъчно време за почивка. Спортът 
също помага, като има и най-разнообразни йога упраж-
нения за премахване на стреса.
СПА терапия или дори дълъг горещ душ, както и ня-

колко часа качествен сън могат да свършат чудеса.
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П О Л Е З Н И    С Ъ В Е Т И 

Мария Самарджиева, Красимир Странджев и Емине Дренкова

                                                                                                                       
МАЛКА обява
(до 76 символа)

2.00 лвева                                                                                                              

                                                                                                                       
РЕКЛАМА

(в каре)

1.00 лв./см2                                                                                                              

                                                                                                                       
ОБЯВА
(в каре)

0.50 лв./см2                                                                                                              

Попълнете празните квадратчета, така че всеки 
ред, всяка колона и всяка 3х3 секция да съдържа 
числата от 1 до 9.

Орех
Орех - Действие и приложение: Основните свой-

ства на листата, корите и зелената обвивка на пло-
довете на ореха са противовъзпалително, запичащо, 
тонизиращо нервната и храносмилателната система. 
Придава им се и способността да понижават артери-
алното налягане и нивото на кръвната захар.
Те се използват при извънредно голям брой забо-

лявания както за външна, така и за 
вътрешна употреба. Листата и зеле-
ната обвивка на плодовете най-често 
се прилагат за укрепващи бани при 
рахит, екземи, възпаления на кожата, 
на венците, на стомаха, на червата, 
при бяло течение у жените, хеморои-
ди, кървене, нередовна менструация, 
опаразитяване с чревни глисти, и др.
Плодовете се прилагат при захарна 

болест и други смущения в обмяната 
на веществата.
Орех - Описание: Дърво, високо до 30 м, с широка, 

силно разклонена кора. Листата са едри, 20-60 см 
дълги, със 7-9 продълговати до яйцевидни или елипсо-
видни, целокрайни листчета, 5-15 см дълги и 2,5-8 см 
широки, в основата слабо сърцевидни, към върха зао-
стрени. Цветовете са еднополови. Мъж¬ките цветове 
са събрани в многоцветни, 8-12 см дълги реси. Плодът 
е сферичен или яйцевиден, с месеста зелена външна 
обвивка и твърда дървениста, набръчкана вътрешна 
обвивка, разделен е непълно на 2-4 гнезда, в които е 
разположено семето. Цъфти април-май.
Орех - Използвани части: В медицината се из-

ползват листата и външната обвивка на зеления плод. 
Берат се само листчетата на сложния лист по време 
на цъфтежа.
Орех - Начин на употреба: Вътрешно приложение 

- приготвя запарка от I супена лъжица сухи листа с 250 
см3 вряща вода, която се изпива за 1 ден.
Външно приложение - листата се използват под фор-

мата на отвара, която се приготвя от 3-5 супени лъжици 
сухи листа, които се варят 15 мин в 1/2 л вода. Отварата 
се употребява за промивки и компреси. Пресните листа 
се прибавят във водата за баня на малки деца (десетина 
листа за едно къпане).
Орех - Лечебни  съставки: Листата съдържат тани-

ни, флавоноиди, горчиви вещества, дъбилни вещества, 
провитамин А, витамин С, етерично масло, минерални 
соли и др.
Орех - Къде се среща? Културно растение. Самород-

но се среща по скалистите места на долния планински 
пояс, особено в по-топлите места на Югозападна 
България и Родопите.

САЛАТА С ФУЗИЛИ, КАРФИОЛ, 
БРОКОЛИ, ЧЕРИ ДОМАТИ И ГАУДА
Продукти:
-300 г фузили
- 1/2 глава броколи
- 1/2 глава карфиол
- 200 г чери домати
- 200 г маслини
- 300 г сирене гауда
- 200 г майонеза
- 2 с.л. горчица
Приготвяне:
Пастата (300 г) се сварява в подсолена вода според 

указанията на опаковката. След това се отцежда и из-
плаква. Поставя се в дълбока купа.
Броколите (1/2 глава) и карфиолът (1/2 глава) се на-

късват на розички и се сваряват поотделно за няколко 
минути във вряща подсолена вода, докато омекнат. След 
това се отцеждат.
Броколите, карфиолът и пастата се смесват в купа и 

към тях се добавят нарязаните на колелца маслини (200 
г), разполовените чери домати (200 г) и сиренето гауда 
(300 г), нарязано на кубчета. Салатата се залива с дре-
синг, приготвен от разбитите майонеза (200 г) и горчица 
(2 с.л.) и се сервира.

В пътнически самолет някъде по средата на полета 
стюардесата съобщава: 

- Уважаеми пътници, моля седнете на местата си и 
закопчайте коланите! 
Всички много притеснени се подчиняват. Команди-

рът на самолета става от своето място мърморейки: 
- Уф! Най-после тоалетната е свободна!

- Ех, как ще се изгавря днес с прокурора! - казва 
обвиняемият на адвоката си.

- И как ще стане това? - пита го защитникът.
- Представяш ли си, прокурорът три месеца си е за-

губил, за да събира доказателства срещу мен, извикал е 
за делото седем свидетели.. .Но преди първият от тях да 
си отвори устата, аз ще направя пълни самопризнания!


