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Открит е телефонен пост 070010006 в общината, можете да говорите толкова дълго, колкото искате само за 0,13 лв. 
07541/20-66 – дежурен общински съвет за отбрана при Общинска администрация Сатовча

2950, Сатовча, ул. „Тодор Шопов”№ 37, тел.:21-16, факс: 20-95

Дайте Вашето мнение  и коментар за вестника на община Сатовча на редакционния ни телефон:
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 ОБЩИНСКИ РАЗПОРЕДБИ
ПРЕВАНТИВНИ ЕПИДЕМИОЛОГИЧНИ МЕРКИ
Във връзка с провеждането на 

задължителните хигиенни и про-
тивоепидемични дейности с цел 
опазване на населението на общи-
на Сатовча от заболявания, които 
се предават от животни на хората, 
кметът на общината издаде запо-
вед, с която задължава кметовете 
на населени места, директорите 
на училища и детски градини и за-
веждащите детски ясли, да пред-
приемат необходимите превантив-
ни мерки за опазване здравето на 
населението на общината.
С превантивна цел  е предвиде-

но редовно окосяване на зелените 
площи по населените места, като 
места за отдих, зелени площи, 
паркове, градини, прилежащите 
терени на детски градини, детски 
ясли и училища, спортните пло-
щадки и др. Терените задължи-
телно трябва да се почистват, като 
се отстраняват паднали клони и 
гниещи листа, разхвърлени дъски, 
дървета и се подкастрят храстите, 
с цел недопускане възможност за 
изграждане на гнезда на гризачи, 
птици и влечуги, които са прено-

сители и причинители на много 
заразни заболявания.  Задължи-
телно е своевременното извозване 
и изгаряне на окосения материал. 
Предвидени са задължителни 

профилактични дейности, имащи 
за цел унищожаване на кърлежи 
чрез дезакаризация на зелени пло-
щи и живи плетове на височина до 
един метър, както и предприемане 
на необходимите мерки за ограни-
чаване достъпа на безстопанстве-
ни кучета в района около детските 
заведения, училищата и парковите 
площи в населените места. 
Задължават се кметовете на 

населени места, директорите на 
училища и детски градини и за-
веждащите детски ясли редовно 
да събират и унищожават битови-
те и органични отпадъци, които 
създават условия за укритие на 
преносители на причинителите на 
заболявания, което е предпоставка 
за зараза.
Цялостният контрол по изпъл-

нението на заповедта е възложена 
на заместник-кмета Илхан Кара-
гьозов.

 НА ВНИМАНИЕТО НА ГРАЖДАНИТЕ!
ЕДНОКРАТНА ФИНАНСОВА ПОМОЩ

ЩЕ БЪДЕ ПРЕДОСТАВЕНА НА СЛЕДНИТЕ ГРУПИ
1. Деца с трайни увреждания, за 

които семействата има право на 
семейни помощи по чл.7, ал.8 от 
Закона за семейни помощи за деца 
за поне един месец през периода от 
01.01.2013 г. до влизане в сила на 
Постановлението.
Помощта е в размер на 50 лв. и 

ще бъде изплатена заедно със се-
мейните помощи за деца в края на 
месец април 2013 г. по списъци, из-
готвени от Дирекциите „Социално 
подпомагане” (ДСП). Не е необхо-
димо да се подават нови молби-де-
кларации от правоимащите лица.

2. Лица и семейства, които са по-
дали молба-декларация за отпуска-
не на целева помощ за отопление 
за отоплителен сезон 2012/2013 
г., на които е издадена заповед за 
отказ поради установен средноме-
сечен доход за предходните 6 ме-
сеца, по-висок от диференцирания 
минимален доход за отопление със 
сума по-малка или равна на 10 лв. 
Помощта е в размер на 65.72 лв. и 

ще бъде изплатена в края на месец 
април 2013 г. без да е необходимо 
да се подават молби-декларации.

3. Лица и семейства, които не са 
подали молба-декларация за отпус-
кане на целева помощ за отопление 
за отоплителен сезон 2012/2013 г. 
и които отговарят на условия за 
отпускане на целева помощ за ото-
пление по Наредба № РД-07-5/2008 
г., и на които средномесечният до-
ход е по-висок от диференцирания 
минимален доход за отопление със 
сума по-малка или равна на 10 лв. 
Помощта е в размер на 65.72 лв. 

и се отпуска със заповед на Дирек-
тора на ДСП по постоянен адрес, 
въз основа на подадена молба-де-
кларация от лицата и семействата 
в срок не по-късно на 14 дни от 
влизане в сила на Постановлени-

ето. В молба-декларацията лицата 
или семействата сами посочват и 
декларират доходите си за 6 по-
следователни месеци в периода 
между 01.01.2012 г. и 30.09.2012 
г., въз основа на който се опреде-
ля средномесечният доход. Всяка 
молба-декларация се обработва 
по реда, предвиден в Наредба № 
РД-0705/2008 г. – извършва се со-
циална анкета по постоянен адрес, 
прави се проверка на всички декла-
рирани обстоятелства от семеен, 
здравословен, доходен, имущест-
вен характер, които имат отноше-
ние към определянето на правото 
за подпомагане по Наредбата.
Помощта ще бъде изплатена на 

правоимащите лица в края на ме-
сец май 2013 г.

4. Лица, осигурени за общо за-
боляване и майчинство, на които 
е отпуснато парично обезщетение 
за отглеждане на дете от 1 до 2 го-
дини, съгласно чл.53 от Кодекса 
за социално осигуряване за поне 
един ден през периода от 1 януари 
2013 г. до влизане в сила на Поста-
новлението, и които имат право на 
семейни помощи за деца, по реда 
на чл.7, ал.1 от Закона за семей-
ни помощи за деца за периода от 
1 януари 2013 г. до влизане в сила 
на Постановлението, в размер на 
50.00 лв.
Правото на еднократна финансо-

ва помощ в размер на 50 лв. ще по-
лучат само майки, които отговарят 
едновременно на три критерия:

- Плащали са осигуровки за общо 
заболяване и майчинство;

- Имат доход до 350 лв. на член 
от семейството;

- Отглеждат дете на възраст меж-
ду 1 и 2 години.
За целта не е необходимо лицата 

да подават молби-декларации.  

Енергиен омбудсман
Чрез свое нарочно писмо до община Сатовча ЧЕЗ за 

България информира всички свои потребители за  избора 
на първия Енергиен омбудсман в страната – г-н Радослав 
Димитров. Новосъздадената институция в лицето на енер-
гийния омбудсман ще бъде независима, ще запазва неутра-
литет както спрямо клиентите, така и спрямо дружествата 
от Групата ЧЕЗ и винаги ще взема предвид аргументите и 
на двете страни.
Със създаването на Енергиен омбудсман в ЧЕЗ клиен-

тите ще могат да се обръщат към него винаги, когато са 
неудовлетворени от решаването на техните жалби. Омбуд-
сманът ще приема също така предложения на клиентите 
във връзка с подобряването на обслужването. Той ще проверява всеки сигнал, независимо 
от предходните заключения по него.
Разглеждането на сигналите, подадени до омбудсмана на ЧЕЗ, започва незабавно. В срок 

до 5 дни клиентът ще бъде уведомен дали сигналът е бил приет или каква е причината, 
поради която не може да започне разглеждането му. Клиентите ще бъдат информирани 
най-късно в 30 дневен срок за резултатите от разглеждането на всеки конкретен случай. 
Ако разглеждането на казуса изисква повече време, до 30 дни клиентите ще бъдат инфор-
мирани за следващите действия, които ще бъдат предприети.
Когато спорът между клиента и дружеството от Групата ЧЕЗ в България се решава по 

съдебен ред или с него се занимава Държавната комисия за енергийно и водно регулиране, 
омбудсманът няма да се намесва. Ако вече е започнала проверка, тя се прекратява.
Звеното „Енергиен омбудсман” е част от стратегията на ЧЕЗ по отношение подобряване 

на обслужването и повишаване на доверието на клиентите, институците и обществото. За 
създаването му ЧЕЗ в България ползва опита на компанията в  други Европейски страни, 
чрез която инициатива се спомага за възстановяване на доверието на клиентите на ЧЕЗ.   
Сигнали и предложения към енергийния омбудсман на ЧЕЗ могат да се подават на теле-

фон: 02 8958 450, факс: 02 8959 770, електронна поща: cez.ombudsman@cez.bg  или чрез 
писмо на адрес: гр.София 1000, ул.”Г.С.Раковски” № 140.

ОБЩИНА САТОВЧА ИЗДАВА 
СПРАВКА ЗА СВОИТЕ ЗРЕЛОСТНИЦИ
Вече няколко години по ред Общинска администрация – Сатовча, по инициатива на кмета 

на общината д-р Арбен Мименов, издава набор от информация за зрелостниците от чети-
рите средни общообразо-
вателни училища в селата 
Сатовча, Кочан, Вълкосел 
и Слащен. Продължава 
традицията кметът на об-
щината да провежда срещи 
с абитуриенти два месе-
ца преди дипломирането 
им. По време на срещите 
на учениците се предоста-
вя актуална информация, 
включваща сведения за: ви-
сшите училища в България; 
кандидатстудентски изпити 
2013 – 2014 година; мату-
ри – 2013; бакалавърски 
програми - 2013; студент-
ско кредитиране; проектът 
„Студентски стипендии”; 
най-търсени професии през 
настоящата и близките го-
дини; студентски бригади, както и бисери от кандидат – студенти.  
С намерението да бъдем полезни на бъдещите студенти, на страниците на Вестника на 

община Сатовча публикуваме графици за кандидатстудентски изпити, дати за матури, както 
и полезна информация за настоящи конкурси и стипендии. Всеки зрелостник, а и не само, 
може да се свържи с нас за информация, каквато му е нужна, или пък да ни даде предложе-

ние какви статии да бъдат 
публикувани във вестни-
ка относно образование-
то у нас. Изпращайте ни 
също и Ваши статии и 
снимки от Ваши срещи с 
връстници от други учи-
лища било то в община 
Сатовча, други населени 
места в България или по 
света. 
Желаем успех на все-

ки един от Вас, скъпи 
ученици, реализация в 
начинанията Ви, крепко 
здраве и самоувереност, 
че Вашите идеи ще на-
мерят почва за развитие. 
На добър път! 
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Ако желаете да публикувате и Ваши интересни фотоси, моля изпращайте 
материалите си на адрес:

Сатовча 2950, ул.”Тодор Шопов”№37, факс: 07541/20-95, 
e-mail: satovchabl@abv.bg

СЕДМИЧЕН КАЛЕНДАР
Понеделник, 8 април

ООН и ЕС — Международен ден на ромите  
Международният ден на ромите се чества ежегодно от ООН и Европейския 

съюз от 1992 г., когато е предложен от международната организация „Романо 
юнион“. През 1971 г. в Лондон се провежда за първи път световен ромски 
конгрес, с участието на представители на ромите от всички континенти и на 
индийското правителство. Там е поставено началото на световното ромско 
движение за утвърждаване и развитие на ромската култура и идентичност. 
Приети са флагът и химнът на ромите.
Международен ден против генетичното модицифиране на организми
Генетично модифициран организъм, 

съкратено ГМО (на англ. genetically 
modifi ed organism (GMO) or genetically 
engineered organism (GEO)) е орга-
низъм, чийто гени са умишлено про-
менени от човека. Като синоним се 
използва също така понятието тран-
сгенен организъм. ГМО е организъм, с 
изключение на човешкия, който е под-
ложен изкуствено на генетична про-
мяна, без това да е настъпило при естествени условия (към такива промени 
водят естествените мутации, кръстосването или натуралната рекомбинация). 
ГМО най-често се използват при:модификация на микроорганизми за произ-
водство на желани химични субстанции (примерно инсулин); модификация 
при земеделски култури с цел придобиване на повишена продуктивност, же-
лано качество или устойчивост към болести, неприятели, пестициди и пр. 
Сряда, 10 април

1912 г. — Титаник напуска пристанището в Саутхемптън, Англия за своето 
първо и единствено плаване. Построен в корабостроителницата Harland and 
Wolff в Белфаст, “Титаник” е най-големият пътнически параход в света по 
онова време. Съкращението RMS в наименованието му означава Royal Mail 
Ship (“Кралски пощенски кораб”) и се е поставяло пред имената на кораби, 
можещи да пренасят пощенски пратки по договор с британската държавна 
пощенска служба Royal Mail . По време на първото си плаване от Саутхемп-
тън (Англия), Шербур (Франция), Куинстаун (Ирландия) и Ню Йорк, той се 
сблъсква с айсберг в 23:40 часа вечерта на 14 април 1912 г. (неделя) и потъва 
два часа и четиридесет минути по-късно - в 2:20 часа сутринта на 15 април 
1912 г. (понеделник), след като се разцепва на две части.

Годишнина от полета на първия български космонавт 
На 10 април 1979 г. излита корабът 

“Союз 33” с първия български космо-
навт на борда Георги Иванов. Коман-
дир е Николай Рукавишников. Призе-
мява се на 12 април 1979 г.
Корабът прекарва първото деноно-

щие по план в уточняване на орбитата 
си и подготовка за скачване със стан-
цията Салют-6. На втория ден започ-
ват маневрите по скачването на двата 
космически апарата. След приближа-
ването и установяването на визуален 

контакт, отказва основният двигател на кораба Союз-33. По разчет двигателят 
е трябвало да се включи за 6 секунди, но това не става и той се самоизключ-
ва. Отказва и системата “Игла”. Последващите три опита за пуск на главния 
двигател не дават резултат. Изминават 12 часа в почивка за екипажите, докато 
се вземе решение за по-нататъшните действия - работата е следена от Земята 
и е решено скачването да се отмени за да не аварира по някакъв начин и кос-
мическата станция.
Полетът на “Союз-33” остава в историята на космонавтиката и с приземява-

нето си. Екипажът се подготвя за навлизане в атмосферата с резервния двига-
тел, но и той не се самоизключва по разчет, тогава командирът Рукавишников 
ръчно спира двигателя. Но, капсулата има прекалено силен импулс и навлиза 
в атмосферата под много остър ъгъл и голямо ускорение. За щастие космона-
втите издържат и оцеляват. Капсулата на “Союз”-33 се съхранява в Музея на 
авиацията в Пловдив.
Четвъртък, 11 април
Световен ден за борба с болестта на Паркинсон — Обявен през 1997 г. от 

Световната здравна организация (СЗО). Годишнина от рождението на англий-
ския лекар Джеймс Паркинсон (1755 – 1824), който описва първи това заболя-
ване през 1817 г. Отбелязва се от 1998 г. 

Петък, 12 април
Международен ден на авиацията и космонавтиката

Авиация (от латински: avis = птица) — теория и практика 
на полета на летателен апарат в атмосферата, а също съвкуп-
но название на свързани с тях видове дейност.  Началото на 
практическото усвояване на космоса е поставено на 4 октом-
ври 1957 г. със старта на първия изкуствен спътник на Земята 
(ИСЗ) в Съветския съюз. Начало на пилотираната космонавти-
ка става полетът на съветския космонавт Юрий Гагарин на 12 
април 1961 г. 
Неделя, 14 април
Мартин I (лат. Martinus PP. I) е римски папа в периода 649 - 

16 септември 655 година и светец почитан и в католическата, и в православната църква. 
Наследява папа Теодор I през юни или юли 649 г. Осъжда монотелитите като еретици на 
Латеранския събор през 649 година.
Българската православна църква чества свети Мартин Изповедник, папа Римски на 14 

април.
Имен ден празнуват Мартин и Мартина 
На 14 април имен ден празнуват всички, които носят името Мартин (означава - дете на 

Марс), Мартинa, Мартинка

КОНКУРС ЗА ПЛАКАТ,
ПОСВЕТЕН НА МОБИЛНОСТТА В ЕС

В рамките на 2013 г., обявена за Европейска година на гражданите, мрежата за европейски 
програми Eurodesk организира конкурс за плакат “Право на движение” (Right2move Poster 
Competition).
Награди
Тримата победители ще спечелят тридневно пътуване до Брюксел, където ще могат да участват 

в Yo! Fest по време на европейската младежка седмица през май 2013 г. Десетте най-високо оцене-
ни плакати ще бъдат отпечатани и изложени по време на събитието в Европейския парламент.
Изисквания и кандидатстване
Млади хора между 18 и 30 години, които са граждани на 33-те страни от мрежата на Eurodesk, 

бивши или настоящи участници в европейски програми за мобилност, като “Еразъм”, “Младежта 
в действие” и “Леонардо да Винчи”, са поканени да отговорят с плакат на въпроса “Как правото 
на движение оформи вашите усещания като европейски гражданин?”.
Всеки състезател може да изпрати само един плакат и трябва да напише кратко описание на 

идеята или преживяването, които стоят зад плаката. Материалите трябва да се изпратят на “Фейс-
бук” страницата на състезанието.
Краен срок: 13 април 2013 г. 
Допълнителна информация
Подробности за конкурса и правилата за участие можете да научите от официалната му “Фейс-

бук” страница: http://offerpop.com/Contest.psp?c=318120&u=1182643&a=448952861833126&p=12
1363997890058&rest=0&v=Rules 

ДВЕ ПЪЛНИ СТИПЕНДИИ ЗА
ДОКТОРАНТУРА ВЪВ ВЕЛИКОБРИТАНИЯ
Департаментът по политика и международни отношения към 

University of Leicester, Обединеното кралство отпуска две пълни 
стипендии за докторантура. Началото на програмата е през месец 
октомври т.г., а продължителността й е три години.
Възможността е насочена към магистри с интереси в области като евроскептицизъм, 

сравнителна политология, избирателни политики, гражданство, права и правосъдие. Ус-
пешните кандидати ще работят в един от двата изследователските клъстъра на университе-
та - “Партии, участие и обществено мнение” или “Глобална етика и политическа теория”.
Кандидатите трябва да владеят английски език на отлично ниво и да са постоянни граж-

дани на Великобритания или на държава-членка на Европейския съюз. Стипендията по-
крива таксата за обучение в университета и включва годишна стипендия в размер на близо 
13 590 паунда, както и допълнителна сума за научно обучение в размер на 750 паунда, 
отново за година.
Всички необходими документи за кандидатстване, както и изчерпателна информация, 

може да откриете на официалната страница на департамента. Крайният срок за изпращане 
на документите е 31 май 2013г.: http://www2.le.ac.uk/study/research/funding/politics  

СТУДЕНТСКИ ПРОЕКТ
“МОЯТА БАНКА НА БЪДЕЩЕТО”  

УниКредит Булбанк стартира за втора поредна година програмата “Моята банка на бъдеще-
то”. Тя се реализира с подкрепата на онлайн платформата www.kosher.bg и е предназначена за 
студенти от различни университети и специалности, свързани с банковия бизнес – финанси, 
икономика, бизнес администрация, маркетинг, информационни технологии, счетоводство и 
др. Участниците в “Моята банка на бъдещето 2.0.” ще имат възможността да работят по ре-
ални бизнес проекти с подкрепата на мениджъри от банката, които да бъдат техни ментори. 
Освен това, за тях ще бъдат организирани няколко обучения и след финала на програмата ще 
могат да започнат стаж в банката.
За да се включат в програмата студентите трябва да регистрират клуб по банкиране в онлайн 

платформата www.kosher.bg и да изразят желанието си да станат част от програмата “Моята 
банка на бъдещето 2.0”. Срокът да го направят е не по-късно от 15 април 2013 г., след което ние 
ще се свържем с клубовете, за да ги информираме за следващите стъпки. Началото на програ-
мата ще бъде в края на април, а финалът в средата на юли 2013 г.
Проектите, които очакват своите екипи са: Комуникация от ново поколение (Маркетинг и 

комуникации); 
Настоящите студенти – бъдещи лоялни клиенти (Развитие на бизнеса); Идентифициране на 

икономически сектори извън полезрението на банките (Развитие на бизнеса); Как си предста-
вяте информацията в банката на бъдещето? (Корпоративно банкиране); Модел за обслужване 
на фирми в банката на бъдещето (Корпоративно банкиране);  Банката в ръката ми (Банкиране 
на дребно и информационни технологии).
Как премина миналогодишното издание на програмата може да видите в корпоративния 

блог и да разгледате снимки във фейсбук страницата на банката: http://www.unicreditbulbank.
bg/Blog/CATEGORIES/Initiatives/BLOG_POST?doc=MBOF_PROJECT

ПРИТЧА
С ПРИЯТЕЛ В РАЯ

По дълъг и уморителен път вървял 
човек с куче. Двамата били напълно из-
тощени. Изведнъж видели пред себе си 
оазис: прекрасни порти, зад оградата – 
музика, цветя, ромолене на ручеи.

- Какво е това? – попитал пътешестве-
никът пазача на портата.

- Това е раят. Ти вече си мъртъв, можеш 
да влезеш и да си починеш истински.

- Има ли вода?
- Колкото искаш – чисти фонтани, про-

хладни басейни.
- А ще ми дадат ли храна?
- Колкото поискаш.
- А кучето?
- Съжалявам, с кучета не може! То 

трябва да остане тук.
Пътешественикът продължил нататък. 

Скоро стигнал до една невзрачна ферма. 
На портата също имало пазач.

- Може ли да пием вода тук? – попитал 
човекът с кучето пазача.

- Да, на двора има кладенец.
- А кучето ми?
- До кладенеца има поилка.
- А дали ще ви се намери малко хра-

на?
- Да, ще те нахраним.
- А за кучето?
- Ще се намери кокалче.
- Какво е това място?
- Това е раят.
- Но пазачът на оазиса, покрай който 

минах преди да стигна тук, ми каза, че 
раят е там.

- Лъже! Там е адът.
- Но как търпите това?
- Те са ни много полезни, защото до 

рая достигат само тези, които не изоста-
вят приятелите си.



ДО КРАЯ НА АПРИЛ
ДЕКЛАРИРАМЕ ДОХОДИТЕ СИ 

Срокът за деклари-
ране на доходите от 
физически лица изти-
ча в края на този ме-
сец, напомнят от На-
ционалната агенция 
за приходите (НАП). 
До 30 април годиш-

ната си декларация 
трябва да подаде все-

ки, който през 2012 г. е получил доходи по извънтру-
дови правоотношения. Работилите по граждански 
договор трябва да внесат съответния документ неза-
висимо от размера на получените хонорари и възна-
граждения. 
Доходите си пред НАП декларират и лицата, които 

през изминалата година са упражнявали дейност, об-
лагана с патентен данък. Процедурата обхваща още 
земеделските производители, както и лицата, които 
са получили доходи от наеми, дивиденти и ликвида-
ционни дялове от източник в чужбина. 
До началото на април 2013 г. доходите си за 2012 г. 

са декларирали общо 10 231 физически лица от Ва-
рна, информират от местната регионална структора 
на приходната агенция. 

1 205 от тях са направили това онлайн. Електрон-
ния метод са избрали и трима милионери, като един 
от тях е декларирал доход от над 2 млн. лева. 
НАП напомня още, че всеки, който изпрати доку-

мента си онлайн, подписан с електронен подпис, и 
е внесъл дължимия данък за довнасяне до 30 април, 
получава отстъпка от него в размер на 5%. 

СЪКРАТИХА СРОКА ЗА ОПРЕДЕЛЯНЕ НА 
ПЕНСИЯТА В ДЕЙСТВИТЕЛЕН РАЗМЕР 

Н а м а л я в а 
срокът за оп-
ределяне на 
пенсиите в 
действителен 
размер, който 
става четири 
месеца. От-
меня се съ-
ществуващото 
ограничение 
за еднократно 

преизчисляване на пенсията в рамките на календар-
ната година, за придобит след пенсионирането оси-
гурителен стаж. Други промени са свързани с нови-
те срокове за представяне на документи във връзка 
с изплащането на болничните и обезщетенията при 
майчинство.
От 1 януари представянето на болничните листове 

пред НОИ става в срок до 15-то число на месеца, 
следващ месеца на отсъствието по болест. Предиш-
ният срок задължаваше работодателя да представя 
болничния лист след начисляване на заплатата за 
месеца на боледуване. Сега действащите срокове 
гарантират по-бързото получаване на обезщетение-
то от служителя.

ОДОБРЕНИ СА СОЦИАЛНИТЕ МЕРКИ, 
ЩЕ ОБХВАНАТ НАД 100 000 ДУШИ

 Правителството одобри пакета от мерки за подпо-
магане на бедните и осигуряване на заетост. Над 10 
милиона лева са заделени за еднократни добавки на 
майките, получаващи обезщетение за отглеждане на 
малко дете, семействата на децата с увреждания и хора-
та, които са били на прага за получаване на енергийна 
помощ през изминалата зима. В тази сума е включена 
и издръжката на над 130 социални трапезарии в цялата 
страна до края на годината. Останалите малко над 30 
милиона лева ще осигурят работни места за младежи, 
лица с увреждания, хора в предпенсионна възраст, и 
ще подпомогнат микропредприятията.

Основнит е 
групи, които 
ще бъдат под-
крепени за зае-
тост, са безра-
ботни младежи 
до 29 годишна 
възраст, хора 
с трайни ув-
реждания, без-
работни роди-
тели на деца 

до 5-годишна възраст. Друга много уязвима група са 
безработните над 50 години, за да бъдат подпомогнати 
да достигнат до пенсионна възраст и продължително 
безработните.

 По 50 лева еднократно ще получат осигурените 
майки, които се грижат за детето си от 1 до 2 години, и 
отговарят на подоходния критерий от 350 лева на член 
от семейството. Добавките ще бъдат изплатени с дет-
ските в края на май. Добавките за децата с увреждания 
ще бъдат преведени в края на април. Около 50 хиляди 
семейства, които не са имали право на енергийна по-
мощ заради доход, надвишаващ с до 10 лева прага, ще 
получат добавка от 65 лева в края на април. Социални-
те трапезарии ще продължат работа до края на година-
та, благодарение на осигуреното финансиране.
Всички социални помощи се изплащат в срок. 

З А К О Н О Д А Т Е Л С Т В О
8 - 14 април 2013 г., брой  14

ДАНЪЧНО - ОСИГУРИТЕЛЕН
КАЛЕНДАР 2013г.

До 15-ти април: 
ЗКПО
Месечните авансови вноски за корпоративния данък 

за януари, февруари, март и април по Закона за корпо-
ративното подоходно облагане. 
Тримесечните авансови вноски за първо тримесечие 

за корпоративния данък по Закона за корпоративното 
подоходно облагане.
Деклариране и внасяне на данъка за първо тримесе-

чие върху хазартната дейност от игри с игрални авто-
мати и игри в игрално казино, включително организи-
рани от разстояние.
Наредба № Н-18 от 13.12.2006 г.
Подаване на данни от производител/ вносител на фи-

скални устройства за разчетени фискални памети  през 
месец март
Подаване на данни от сервизна фирма на фискални 

устройства за издадените свидетелства за регистрация 
на фискални устройства, за прекъсване и започване на 
сервизното обслужване, както и за получени уведом-
ления за загубване, повреждане или унищожаване на 
свидетелството за регистрация на фискалното устрой-
ство през месец март
ЗДДФЛ
1. Издаване на служебните бележки по чл. 45, ал. 4 и 

7 от ЗДДФЛ за придобити през 2012г. доходи от друга 
стопанска дейност, от наем и друго възмездно предос-
тавяне за ползване на права или имущество и други 
доходи по чл. 35 от ЗДДФЛ, ако лицето не е поискало 
издаването им.
До 25 април 
За лицата по чл. 4, ал. 1 и ал. 2 от Кодекса за соци-

ално осигуряване, върху получените, включително на-
числените и неизплатените или върху неначислени през 
месец март възнаграждения, които се отнасят за труд, 
положен през месец март 2013 г. 
За лицата по чл. 4, ал. 1 и ал. 2 от Кодекса за социал-

но осигуряване, върху допълнителни доходи от трудова 
дейност (например допълнителни трудови възнаграж-
дения за постигнати резултати) начислени или изплате-
ни след 25 Март 2013 г., отнасящи се за труд положен 
през месец февруари 2013 г. 
За лицата по чл. 4, ал. 1 и ал. 2 от Кодекса за социал-

но осигуряване, върху допълнителни доходи от трудова 
дейност (например допълнителни трудови възнаграж-
дения за постигнати резултати) начислени или изплате-
ни през месец март 2013 г., отнасящи се за труд поло-
жен преди месец февруари 2013 г. 
За самоосигуряващите се лица на авансово дължими-

те месечни осигурителни вноски за месец март 2013 г. 
За съпрузите на лицата по чл. 4, ал. 3, т. 1 и 4 от Ко-

декса за социално осигуряване (лицата, регистрирани 
като упражняващи свободна професия и/или занаят-
чийска дейност и на регистрираните земеделски про-
изводители и тютюнопроизводители), когато с тяхно 
съгласие участват в упражняваната от тях трудова дей-
ност за месец Март 2013 г. 
За лицата, които работят без трудови правоотноше-

ния върху изплатените възнаграждения през месец 
Март 2013 г. 
За морските лица, за положения труд през месец Март 

2013 г. 

Въпрос: От две години съм в неплатен отпуск от 
фирмата, в която се водя на работа. Смятам да 
напускам и искам да знам дали това време ще ми се 
зачете като трудов стаж? 
Отговор: Правилото е, че неплатеният отпуск до 

30 работни дни в една календарна година се признава 
за трудов стаж. Така за двете години на вас трябва да 
ви признаят два месеца трудов стаж. Работодателят 
може да разреши неплатен отпуск независимо от това, 
дали сте ползвали или не дните си за платена почивка. 
Няма значение и каква е продължителността на трудо-
вия ви стаж. Работодателят не е задължен да разреши 
използването на неплатения отпуск. Той не е право на 
служителя за разлика от платения. 

Въпрос : Има ли разлика в еднократната помощ 
при раждане на дете когато е признато от бащата 
и ако не е признато а също и при месечните детски 
надбавки и когато е признато има ли се предвид до-
хода на бащата за изчисляване на детските ако не 
живеят с майката в едно домакинство благодаря 
предварително? 
Отговор : Следва да подадете необходимите доку-

менти по реда на ЗСПД и ППЗСПД в Д”СП” по посто-
янен адрес и според конкретния случай ще се прецени 
-на какъв вид помощ имате право. Еднократната за 
новородено дете не зависи от това дали детето е при-
знато- тя се отпуска на майката за живородено дете. 
По отношение на семейните помощи за дете до на-
вършване на пълнолетие, се взима предвид дохода на 
всички членове на семейството. 

 ПРЕЗ 2013 Г. ЩЕ ИМА ПРИЕМ
ПО 11 МЕРКИ ОТ ПРСР 

Министерството на земеделието и храните и ДФ 
„Земеделие” ще отворят приеми по 11 мерки от Про-
грамата за развитие на селските райони. След допъл-
нителни анализи ще се определят конкретните дати и 
бюджети за всеки прием и кои ще са приоритетните 
дейности.
С п о р е д 

прогнозния 
график, пуб-
ликуван на 
страниците 
на МЗХ и 
ПРСР, кан-
д и д а т и т е 
за млади 
фермери по 
мярка 112 могат да подават заявления от 27 май до 
14 юни. Фермерите и собствениците на гори по 114-а 
мярка могат да подават предложенията си от 22 април 
до 17 май. За модернизация на стопанствата по мярка 
121 ще се кандидатства от 20 май до 14 юни.
Най-дълъг срок за прием ще има по мярка 122 „По-

добряване на икономическата стойност на горите“ - 
от 22 април до 16 август. За добавяне на стойност към 
земеделски и горски продукти ще се кандидатства 
от 1 до 26 юли. Последната мярка от ос 1, по която 
ще има прием, е 141 „Подпомагане на полупазарни 
стопанства в процес на преструктуриране“. Съгласно 
графика се предвижда по мярката да се приемат заяв-
ления от 10 юни до 6 септември.
В периода от 6 до 31 май ще има прием по мерки 

311 и 312. И по двете мерки обаче няма да се допускат 
проекти за производството и продажбата на енергия 
от ВЕИ и по-специално за инвестиции за изграждане 
на фотоволтаични електроцентрали.
От 8 юли до 2 август ще се кандидатства за насър-

чаване на туристическите дейности по мярка 313 и по 
двете общински мерки - 321 и 322. 

ИЗПЛАЩАНЕТО НА ИНДЕКСИРАНИТЕ 
ПЕНСИИ ЗАПОЧВА НА 8 АПРИЛ  

Националният осигурителен институт информира, 
че изплащането на пенсиите за м. април ще започне по 
график от 8 април и ще приключи на 20 април 2013 г. 
В съответствие с § 3 от ПЗР на Закона за бюджета на 
ДОО за 2013 г., от 1 април т.г. пенсиите се индексират 
със съответния процент в зависимост от годината на 
отпускане на всяка една пенсия.
С 9,8% се осъвременяват пенсиите, отпуснати до 

края на 2009 г. Пенсиите, отпуснати през 2010 г., се 
увеличават с 8,8%, а тези през 2011 г. – с 5,7%. Пови-
шението при пенсиите от 2012 г. е 2,2%. Не се проме-
нят размерите на пенсиите, отпуснати след 1 януари 
2013 г.

Осъвременяването се извършва върху действителния 
или запазен размер на пенсията към 31 март 2013 г., без 
изплащаните към нея добавки. Когато осъвремененият 
размер на пенсията е под новия минимален праг, той 
се приравнява към него. Минималният размер на пен-
сията за осигурителен стаж и възраст от 1 април 2013 
г. е определен на 150 лв. От същата дата максимални-
ят размер на пенсиите става 770 лв., което е 35% от 
максималния осигурителен доход, който за 2013 г. е 2 
200 лв. Определен е и нов размер на социалната пенсия 
за старост, която от началото на април от 100,86 лв. се 
увеличава на 110,00 лв. месечно.
При наследствените пенсии и вдовишките добавки 

осъвременяването се извършва върху размера на пен-
сията на наследодателя и е с коефициент спрямо годи-
ната на отпускане, ако същият е бил пенсионер при-
живе.
В съответствие с промените в чл. 10, ал. 8 от Наред-

бата за пенсиите и осигурителния стаж за новите раз-
мери на пенсиите разпореждания за осъвременяване 
няма да бъдат изготвяни. Пенсионерите, които желаят 
да получат заверено копие от разпореждането си, мо-
гат да го поискат лично или чрез упълномощено лице 
на място в съответното ТП на НОИ или в негов фили-
ал. Сроковете за обжалване на този административен 
акт ще се определят в зависимост от датата на връч-
ването му. Услугата е безплатна и ще бъде достъпна 
от 1 април 2013 г., за което е създадена необходимата 
организация.
От 1 април 2013 г. на пенсионерите ще бъде пре-

доставен достъп до разпорежданията им и през елек-
тронната услуга Справка за издадени пенсионни раз-
пореждания по ЕГН и ПИК, достъпна през интернет 
страницата на НОИ в рубрика Е-услуги/ Справки по 
ЕГН и ПИК.



Необходими продукти:
- 1 пакет многолистно тесто
- 1 кутийка локум
- около 50 г орехи
- 1 ч. л. канела
- 3 ч. ч. захар
- 2 ч. ч. вода
- 1 ванилия
Начин на приготвяне:
От многолистното тесто изрежете квадрати със стра-
на около 10 на 10 см. По средата поставете 1/4 локум 
и 1 ядка орех. Загърнете като пашкул (както е показа-
но на снимката). Поставете пашкулчетата в намазана 
тава и опечете в силна фурна за около 10-15 мин. до 
зарозовяване. Извадете и оставете да изстине.
В това време подгответе сиропа като кипнете водата 
и захарта и оставите да ври 5-8 минути, за да се сгъс-
ти. Добавете ванилията и канелата. С топлия сироп 
залейте баклавичките. Оставете да изстине. 

ЗДРАВОСЛОВНА ЗАКУСКА
Пълноценната закуска е просто необходима, ако ис-

кате да сте активни и енергични през първата половина 
от деня, а и предпоставка за това през останалата част 
от него. Проблемът със закуската всъщност най-често 

е просто оправдание – 
че не ни остава време 
за нeя или не можем да 
направим правилния 
избор.
За съжаление, закус-

ката ни често се състои 
или от твърде мазни 
продукти (пържени 
яйца, кренвирши, са-
лам, сирене) или от 

наситени с прости захариди ястия (мляко с различни 
добавки, сандвичи, сладки каши), които притъпяват 
глада за известно време, но не съдържат белтъчини и 
сложни въглехидрати, които да заредят с енергия ор-
ганизма за по-дълго време.
Предлагаме ви няколко рецепти за закуска, които 

едновременно са подходящи за начало на деня, а от 
друга страна не изискват много време.
Овесени ядки, ягоди и бадеми
Можете да добавите малко канела и мед. Ако ги 

предпочитате с мляко, избирайте обезмасленото. Тази 
закуска е богата на белтъчини, целулоза и полезни 
мазнини. Вкусна е и не отнема много време.
Пресни горски плодове, кисело мляко, зърна
Това е аналог на така популярния напоследък йогурт 

с различни добавки. Тъй като той обикновено съдържа 
много захар, която е напълно излишна сутрин, можете 
да си го подсладите с различни плодове.
Грейпфрут, пълнозърнест хляб или сухари с баде-

мово масло
Бадемовото масло е по-полезно, отколкото фъстъче-

ното.
Салата от пресни плодове
Нарежете ябълки, диня, горски плодове, портокали, 

круши, банан, грозде и т.н. За подправка използвайте 
лимонов сок или йогурт.
Протеинов коктейл
Всъщност това е млечен коктейл с плодове. В сместа 

можете да добавите овесени ядки, семена или зърна.
Яйца със зеленчуци
Задушете яйцата в зехтин и добавете към тях зелен-

чуци: пипер, лук, броколи и др. Добавете подправки. 
Не е нужно да се отказвате от филийката пълнозър-
нест хляб. 
Извара с плодове
Смесете обезмаслената извара в някакъв вид плод: 

ябълки, цитрусови, малини, ягоди и т.н. Можете да до-
бавите и 1-2 лъжички сметана.
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МАЛКА обява

 (до 76 символа)

2.00 лева

                                                                                                                      
РЕКЛАМА

(в каре)
1.00 лв./см 2

ОБЯВА     
 ( в каре )

 
0.50лв./см2

                                                   П О Л Е З Н И   С Ъ В Е Т И 

 Срещат се ловец и риболовец. Риболовецът 
се хвали;

- Хванах толкова голяма риба, че от опашката 
й направих метла и жената още мете къщата.
Ловецът
- Аз пък отидох на лов и застрелях един елен 

и не щеш ли се показа горския. За да не ме хва-
не дигнах пушката и го застрелях. Изкопах един 
трап и таман да го зария хоп двама цигани. Не 
ми трябват свидетели - дигнах пушката и ги за-
стрелях. Таман да ги зария хоп един рейс пи-
онерчета.

- Е, и? - казал риболовецът.
- Намали малко от рибата щото ще застрелям 

и пионерчетата - казал ловецът.

ДА ПОМОГНЕМ НА СЪРЦЕТО СИ
Сърдечно-съдовите заболявания са водеща причина 

за преждевременна смърт днес, въпреки че някои от тях 
вече се лекуват или поне състоянието се стабилизира. 
Лекарствата помагат за един почти нормален начин на 
живот. Но все пак са необходими някои ограничения. 
А, разбира се, най-добре е да се погрижим за здравето 
си още преди да се наложи да се лишаваме от нещо.
Повече от всичко сърцето обича движението. 30 ми-

нути разходка всеки ден са необходимо условие за под-
държането на сърдечния тонус. Сърцето се влияе много 
и от правилното хранене - повече плодове, растителни 
мазнини, леко сготвена храна. Сърцето не обича из-
лишните килограми. Смята се за нормално, ако човек 
през целия си живот запази теглото, което е имал на 
25-годишна възраст (разбира се ако не е страдал в дет-
ството си от затлъстяване или прекомерна слабост).
Ако можете, откажете цигарите – напрежението и на-

товарването на сърцето ще намалее. Пушенето вреди 
не само на здравето, но и взаимодейства с някои лекар-
ства, като отслабва тяхното действие.

С ъ р ц е -
то обича, 
когато сме 
спокойни . 
Лошото на-
строение и 
а гре сият а 
са разруши-
телни емо-
ции не само 
за околни-
те, но и за 
нас самите. 
Разбира се, 
не е въз-

можно е да се предпазим от всички видове стрес, но 
можем да се научим да реагираме по-правилно и да 
контролираме тези състояния. Алкохолът не е добър 
помощник при напрежение – след кратко време той от-
пуска и дори засилва отрицателните фактори.
Сърцето се нуждае от достатъчни количества:
• калий, който има съществена роля за извеждане от 

организма на течностите над нормата, за подобряване 
дейността на сърдечния мускул. Голямо количество ка-
лий съдържат фасулът, соята, грахът, кайсиите, суше-
ните сливи, прасковите, черният чай, какаото.

• магнезий, който притежава съдоразширяващо и ди-
уретично действие. Основен източник на магнезий са 
растителните продукти: грах, овес, диня, бадеми, леш-
ници, морско зеле, черен чай, кафе.

• йод, който оказва благоприятно влияние на обмя-
ната на веществата (особено съществено при атерос-
клероза). Най-богати на йод са рибата, калмарите, 
скаридите, морското зеле. Йод се съдържа и в яйцата, 
месото, млякото, цвеклото, салатата, картофите, зеле-
то, краставиците, сливите.

• витамин С, който укрепва кръвоносните съдове. 
Някои от най-добрите източници на витамин С са чер-
вените чушки, ябълките, лимоните, копърът, шипките, 
касисът.

• витамин Р, който укрепва малките кръвоносни съ-
дове и ги прави по-еластични. Съдържа се най-много 
във вишните, касиса, чая, граха, портокалите, лимони-
те, шипките, малините и ягодите.

ВЯРАТА В БОГ ПОМАГА ПРИ ДЕПРЕСИЯ
Религиозността защитава човек от симптомите на 

депресия и помага да се подобрят резултатите при 
лечението на психо-емоционалните раздстройства, 

смятат учени 
от Университе-
та “Раш” (Rush 
U n i v e r s i t y ) , 
САЩ, след като 
са обобщили 
и анализирали 
данни за повече 
от 1000 пациен-
та с диагности-
цирана депре-
сия.
Според из-

следването, па-
циентите, които 
са заявили, че 
изповядват една 
или друга рели-
гия, са показали 
със 75% по-до-
бри резултати 

след проведеното 8-седмично лечение с медикаменти 
и психотерапия.
Степента на надежда, измерена с чувствата и очак-

ванията за бъдещето, както и степента на мотивация 
не са показателни за ефективността на прилаганото 
лечение. Именно духовните убеждения на пациентите 
им помагат да подобрят състоянието си и да повишат 
своето самочувствие.

Попълнете празните квадратчета така, че всеки 
ред, всяка колона и всяка 3х3 секция да съдържа 
числата от 1 до 9.

РЕПИЧКИ ЗА ЗДРАВЕ  
Свежите репички редовно присъстват на пролет-

ната ни трапеза. Репичките съдържат витамините 
А, В1, В2, В3, С и РР. Богати са на минерални соли 
на желязо, фосфор, калий, калций и натрий. В със-
тава им се включват ензими, етерични масла, целу-
лоза и пектин.
Високото съдър-

жание на етерично 
масло в репичките 
усилва секрецията 
на храносмилател-
ните жлези и подо-
брява функцията на  
храносмилателната 
система, а освен това е и с изразени бактерицидни 
свойства. Те стимулират дейността на черния дроб 
и бъбреците.
Репичките са изключително подходящи са за 

хора, страдащи от диабет. Сокът от репички е богат 
източник на витамин С, който се превръща в до-
бра алтернатива в борбата с пролетната умора. Той 
оказва освежаващ и тонизиращ ефект, но действа 
благотворно и при жлъчни и бъбречни заболява-
ния.
Съдържащият се в репичките антоцианин, което 

им придава червения цвят, има способността да за-
бави растежа на раковите клетки при рака на дебе-
лото черво.

Мария Самарджиева, Красимир Странджев и Невена Кислева

ЛОКУМЕНА БАКЛАВА

ГРАДИНСКИТЕ ТЕМЕНУЖКИ СА 
ОСНОВНИЯТ ЦЪФТЯЩ ВИД СЕГА

Те са първите цветя, които са цъфнали още при пър-
вото хубаво време, оформят чудесни цветни петна и 
създават пролетно настроение.
Тези от вас, които не са успели да си направят разсад 

от миналата година и не са засадили теменужки още 
есента имат решение. Ако непременно държат да има-
те теменужки в градината, можете да си купите сега 
- на пазара има в изобилие.
Още повече, че те се продават цъфнали и всеки може 

да избере цветовете, които му харесват.
Как да постъпим, ако сега купуваме разсад от теме-

нужки
Най-добре е да купим растения, които са отгледани 

в контейнерчета или торфени кубчета. Така при засаж-
дането им на постоянно място те няма да претърпят 
стрес и най-бързо ще развият декоративните си дос-
тойнства.
Ако пък разсадът, който купим е на коренчета без 

почва, ще трябва да положим малко повече грижи. 
Най-важно е през първите няколко дни растенията да 
се засенчват при силно слънцегреене и почвата да е 

умерено влажна. За около 10 дни те се вкореняват и 
започват да цъфтят.
Не купувайте млад разсад, който не е формирал 

цветни пъпки. Докато дойде време растенията да се 
развият, летните цветя ще изместят теменужките.
Разстоянията, на които се засаждат теменужките са 

20-25 см една от друга. Засаждането може да е в пра-
вилни фигури или свободни цветни групи. Сандъчета 
на слънчеви балкони също са подходящи за отглежда-
не на теменужки.
ИЗИСКВАНИЯ:
Градинската теменуга изисква богато наторени, 

леки почви и постоянна влага.
Най-взискателна е към светлината - цъфтежът е 

обилен на открити и огрявани от слънцето места.
Най-едри и красиви цветове се получават през про-

летните месеци - април, май.
След този период (с повишаване на температурите 

през лятото) цветовете издребняват, растенията поля-
гат и загубват декоративните си качества. Тогава те се 
изскубват, за да освободят място за летните цветя.


