
Времето е като пясъчен часовник. Минутите чо-
вечност бързо отминават. Песъчинките, които носят 
радост и мир, спират ту на нашия праг, ту на нечий 
друг. Минутите човечност ако можем да забавим, ако 

можем вечни да ги направим. Но можем ли?!
За втора поредна година великодушието и алтруиз-

мът ни обединиха. Община Сатовча отново проведе 
благотворителна кампания за набиране на средства за 
децата сираци, които завършват гимназия тази година. 
В рамките на кампанията бе организиран и Новогоди-
шен благотворителн бал, който се проведе на 29 де-
кември 2011 година. 
По инициатива на кмета на община Сатовча д-р Ар-

бен Мименов и с подкрепата на Общински съвет отно-
во ще имаме възможност да допринесем за празника в 
календара и за празника в домовете на децата сираци. 
Хората са казали, че една птичка пролет не прави. 

Затова изключително много ни радва фактът, че на 29 
декември над 500 човека подаха ръка на благородната 
ни мисия. Присъстващи бяха: Общинска администра-
ция, Общински съвет, кметове на населените места, 
представители на бизнеса от цялата община, както 

и гости от София, Гоце Делчев, Абланица, Доспат,  
Дебрен, и др. Това, което очаквахме всички, е кметът 
на общината да оповести събраната сума, а тя възлиза 
на 15 390 лв., с 2562 лв. повече от миналата година.  

На връх Нова година зарадвахме 85 деца 
– 50 деца-сираци и 35 деца с увреждания 
/до 16 години/. На седемте абитуриента 
от гимназиите в община Сатовча бяха 
раздадени по 500 лв, а на всички остана-
ли деца по 150 лв. 
Най-големите дарители в тазгодишна-

та кампания са: ЕТ „Джават Шикиров”, 
„Билгинг Компани” ЕООД, „Мелиса 88” 
ЕООД, „А-Строй” ЕООД, „БКС” ЕООД, 
Събрана сума в Джамия с. Сатовча, 
Юсуф Калеев, ЕТ „Руска Петрова”, Еми-
лия Пашова, „Нитекс” ЕООД. 
Празничната програма протече с мно-

го веселие. Участие взеха: ДФГ „Зорни-
ца” с. Сатовча, самодейци от читалище 
„Просвета” с. Плетена, както и участни-

ци от страна на домакините. С Коледно-Новогодишна 
програма се представиха децата от 
детската градина „Веса Бараковска”, 
трио Зюлкер, Айрет и Наджибе от 
СОУ „Св. Климент Охридски”, както 
и петокласниците Абдурахман Па-
шалиев и Шамадин Ислямов, които 
разиграха забавен скеч. 
Нека с такива добри новини из-

пращаме и посрещаме всяка година 
и всеки ден от годините занапред. 
Нека си пожелаем да ни съпътстват 
милосърдие и подкрепа, приятелство 
и любов, веселие и мир. И нека от 
сърце да пожелаем на децата на об-
щина Сатовча попътен вятър, успеш-
но развитие и вяра в себе си. Благо-
дарим Ви за солидарността! 
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0700 010 006, 07541/20-75 или на адрес: с. Сатовча, ул. „Тодор Шопов” 37
Открит е телефонен пост 070010006 в общината, можете да говорите толкова дълго, колкото поискате, само за 0,13 лв. 

07541/20-66 – дежурен общински съвет за отбрана при Общинска администрация Сатовча

2950, Сатовча, ул. „Тодор Шопов”№ 37, тел.:21-16, факс: 20-95

Дайте Вашето мнение и коментар за вестника на Община Сатовча на редакционния ни телефон:

Уважаеми жители на община Сатовча,
Длъжен съм да Ви уведомя за реалното със-

тояние на нещата по отношение на проведената 
поръчка за 23 млн.лв. по ПРСР. 
Съгласно изискванията на българското зако-

нодателство при провеждането на обществена 
поръчка недоволните от решението на възложи-
теля имат право да се жалват пред компетентния 
орган, а в случая - Комисията за защита на кон-
куренцията (КЗК).
Както вече ви е известно, фирмите, закупили 

тръжни документи, бяха 40, участниците в про-
цедурата бяха общо 18, като по време на проце-
дурата бяха отстранени 5 фирми.
Всяка фирма участничка в процедурата има 

право да се жалва пред КЗК, а това си право са 
упражнили осем (8) от фирмите. В Решението 
на КЗК са вписани мотивите за отмяна на за-
поведта, с която е определен изпълнителят на 
поръчката, а именно неточности в методология-
та  при оценяване, поради което  комисията дава 
указания за прекратяване на процедурата. С 
дебели букви подчертавам процедурата, защо-
то това не спира изпълнението на проекта, а 
процедурата по избор на изпълнител на строи-
телните работи.  Абсолютна лъжа е информа-
цията изнесена във в.Струма, че безвъзвратно 

сме загубили парите, че е подменен член на комиси-
ята без обосновка, както и че отварянето на офертите 
в неработен ден е нерегламентирано. Съгласно Закона 
за обществените поръчки (ЗОП) при назначението на 
редовни членове на комисията задължително се впис-
ват и резервни такива. При невъзможност на редовен 
член  да участва в работата на комисията възложителят 
определя с нарочна заповед резервен такъв. Спазено 
е и изискването на ЗОП за уеднаквяване на начина на 
уведомление на участниците в конкурса. В конкретния 
случай уведомлението става чрез публикация в интер-
нет страницата на възложителя – Общината. Тази ин-
формация е вписана в тръжната документация. Всяка 
заинтересована фирма, която е следила действията на 
комисията и дадените указания в тръжната документа-
ция, се е запознала с направената публикация. 
Смея да твърдя, че сме спазвали изискуемите от ЗОП 

и Правилата на Държавен фонд „Земеделие” (ДФЗ)  
действия и стъпки, преминавайки през задължител-
ните предварителен и последващ контрол на самата 
поръчка. 
Осем месеца чакахме одобрението на методиката за 

провеждането на търга от ДФЗ и АОП. След обстоен 
преглед получихме писмен  доклад, че имаме право 
по тази методика да провеждаме търг. В същото време 
КЗК казва, че тази методика не е правилна. За какво 
става въпрос?
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Обвиненията, че една или друга фирма не е при-
съствала, си е по тяхна вина, защото по изискване на 
процедурата информираността и обявленията на ко-
мисията в кой ден и час ще се отварят пликовете се 
публикуват на интернет страницата на общината. Как 
едни фирми са присъствали, а други не, както и задъл-
жителното присъствие на наблюдател от ДФЗ, който за 
всяко заседание на комисията прави специален прото-
кол- доклад до ДФЗ. Протоколите  от всички заседания 
са перфектни.
След приключване на процедурата преди да издам 

заповед за фирма, спечелила търга, всички протоколи 
от заседанията на комисията се изпращат до ДФЗ за 
последващ контрол. След одобрението на тези прото-
коли кметът на общината има право за издаде заповед 
за спечелил търга. Всичко това е изпълнено по най-
добрия начин.
Още от самото начало беше ясно, че поради размера 

на средствата и големината на фирмите участнички, 
ще има обжалване. Може да се провери в интернет, че 
няма поръчка в България на стойност над 1 млн.лв., 
която да не е обжалвана по този ред.
Парите не са изгубени. Учудва ме огромното жела-

ние и огромната  радост на някои хора, ако общината 
се провали или затъва. А преди месеци са твърдели 
друго, че са загрижени. Проектът е изключително по 
моя заслуга и ще направя всичко възможно той да се 
изпълни. Никой от тези, които злорадстват, не е допри-
несъл с нищо по този или по друг проект на общината. 



В конски или магарешки сили е автомобилът?
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Ако желаете да публикувате и Ваши интересни фотоси, моля изпращайте 
материалите си на адрес:

Сатовча 2950, ул.”Тодор Шопов”№37, факс: 07541/20-95, 
e-mail: satovchabl@abv.bg

СЕДМИЧЕН КАЛЕНДАР
Четвъртък 12 Януари 2012

Църквата почита паметта на Св. Татяна 
На 12 януари православната църква почитта паметта 

на великомъченица света Татяна. Татяна се родила в Рим 
в семейството на знатни родители. Баща й, който три 
пъти бил консул, бил таен християнин и се отличавал с 
богобоязливост. Той възпитал дъщеря си в благочестие 
и страх Божий и я научил на Божественото писание. Ко-
гато света Татяна достигнала пълнолетие, тя пожелала 
да прекара живота си в детство и целомъдрие.
Но римският император я принудил да направи жертвоприношение в храма 

на Аполон. Татяна изповядвала християнската вяра и отказала да се подчини, 
паднала на колене и започнала да се моли на Бог - силата на искрените й думи 
счупи статуята на хиляди парчета. Последвали жестоки изтезания, с които 
искали да я принудят да се отрече от Христа. Но всеки ден когато мъчителите 
й идва ли отново, тя намира Татяна здрава и несъкрушима - тя не спирала да 
се моли на Бог да им прости и да отвори очите им за Него. Чудото потресло 
римските войници и те паднали на колене, разкаяли се и я помолили да им 
прости. Императорът се разгневил още повече е повече - посякъл войниците 
си, а Татяна хвърлил на изгладнели лъвове, но дори те не я докоснали, а започ-
нали да се галят в нозете й. Най-накрая заповядал да бъде обезглавена. Заради 
нечовешките мъчения, на които е подложена, църквата я канонизира като света 
великомъченица Татяна.

Събота 14 Януари 2012
Ромска Нова година - Василица 

Днес е ромската Нова година – Василица. Празну-
ването на Банго Васили (Васильовден) е свързано с 
няколко ромски легенди. В тях Банго Васил е Свети 
Васил - застъпник и защитник на ромите. Ромски 
легенди са противоречиви и според най-известната 
- Банго възстановява моста, по който преминават ро-
мите, след като този мост е бил разрушен от Дявола. 

Друга легенда определя Банго-Васил като куц овчар, който спасява давещо се 
ромско дете или пък приютява циганин, бягащ от лошите. Трета представя как 
Свети Василий спасил циганския род от удавяне в бушуващо море, водите щели 
да погълнат ромите, но беловласият светия им изпратил ято гъски - ромите се 
покачили на тях и стигнали невредими до отсрещния бряг.
Ромската Нова година се празнува три дни и се прави разграничение на 13.01. 

и 14.01. е Васильовден, а на 15.01. - Банго Васили. В някои райони на Централна 
България наричат и трите дни „Банго Васили“. Вечерта на 13 срещу 14 повтаря 
християнските ритуали на Бъдни вечер.
Интересното е, чe Банго Василии се празнува с птиче месо - гъска или пе-

тел. Семеен празник, при който е задължително от момента, в който започва 
вечерята до полунощ вратите на къщата да бъдат здраво затворени - никой от 
семейството не излиза навън (дори в двора!) и никой външен човек да не влезе 
в къщата. В полунощ когато настъпва Новата година започва сурвакането. В 
някои райони през нощта се сурвакат основно членовете на семейството, а 
при другите роми децата могат да обикалят и съседните къщи, тъй като след 
полунощ вратите им вече са отворени за посетители.
На 14 януари за ромите е много важно какъв човек ще влезе пръв в къщата 

им. Смята се, че така ще бъде и цялата Нова година.
Православната църква почита Св. Нина 
Света Нина се родила в Кападокия и била единствената дъщеря на знатни и 

благочестиви родители. Баща й бил римски военачалник Завулон, роднина на 
свети великомъченик Георги, а майка й Сусана била сестра на Иерусалимския 
патриарх. На дванадесет години тя дошла с родителите си в Иерусалим. Тук 
баща й, горейки от любов към Бога и желаейки да Му служи с монашески 
подвизи, се посъветвал със съпругата си и приел благословия от блажения 
Иерусалимски патриарх. После се простил със сълзи с невръстната си дъщеря 
Нина и като я поверил на Бога, Баща на сираците и Защитник на вдовиците, 
той се оттеглил в Иорданската пустиня.
Съдбата обаче я отвежда в земите Иверия (дн. Грузия) където Св. Нина жи-

вяла благочестиво и целомъдрено, проповядвала Евангелието и призовавала 
християните и друговерците към покаяние. Но, в началото на нейното идване 
цар Мириан - син на персийския цар Хозрой и родоначалник на династията на 
Сасанидите в Грузия, който бил ревностен идолопоклонник. Но, благодарение 
на християнското си смирение и вяра Св. Нина помогнала на цар Мириан да 
приеме към Христа, което станало решително и непоколебимо - според хрис-
тиянската история цар Мириан станал за Грузия това, което бил Константин 
Велики за Гърция и Рим. Затова Света Нина се счита за покровителка и про-
светителка на Грузия.
На този ден празнуват всички, които носят името Нина, но Нина празнува 

имен ден на 6 декември, когато църква отбелязва Никулден. В българския език 
името Нина се среща по-често като кратка форма на името Николина.

I. На 06.12.2011 година беше проведе-
но заседание на Комисията по бедствия, 
аварии, катастрофи, противообществени 
прояви към Общински съвет село Сатовча, 
на което беше разгледана молба, внесена 
от Недко Илиев Жижовски,  жител на с. 
Сатовча, обл. Благоевград, с молба да му 
бъде отпусната помощ. На 02.12.2011 
година /петък/, при възникнал пожар, 
изгаря къщата му с цялата покъщнина в 
нея, както и селскостопанска постройка. 
По време на заседанието на Комисията 

по бедствия, аварии, катастрофи, противо-
обществени прояви, кметът на общината 
информира присъстващите, че е организи-
рал събиране на средства в село Сатовча 
и по населените места чрез кметовете по 
села в помощ на пострадалото семейство 
Жижовски. Също така предложи до из-
граждането на Противопожарна служба 
в Сатовча да се реагира с Доброволното 
противопожарно формирование, както и 
допълнително да се закупят за всяко село 
противопожарни хидранти и маркучи. 
В заключение Комисията по бедствия, 
аварии, катастрофи, противообществени 
прояви изрази следното СТАНОВИЩЕ:

1. Да се изнесе събирането на средства 
на територията на цялата община, чрез 
кметовете по населени места.

2. Да се изготви и приеме Наредба за 
противопожарна безопасност в община 
Сатовча.

3. Да се заделят от общинския бюджет 
средства за хидранти и маркучи и дообо-
рудване на противопожарните звена.

4. Общинска администрация да подпо-
могне Недко Жижовски с парични сред-
ства, материали и техника.

5. Да предложи на Общински съвет 
средствата от последното заседание да 
бъдат дарени на пострадалите от пожара.

II. На 29.12.2011 г. се проведе заседание 
на Общински съвет Сатовча. На същото 
положи клетва за общински съветник Гюл-
зара Качанова на мястото на Елхан Къл-
ков, който на 07.12.2011г беше назначен за 
заместник-кмет на общината. На същото 
заседание бяха взети следните по-важни 
решения: актуализация на бюджета за 
2011година; промяна на наименованието 
на дирекциите, длъжностите и структура-
та на Общинска администрация Сатовча. 
Беше взето решение относно изменение 
и допълнение на Наредбата за опреде-
лянето и администрирането на местните 
данъци на територията на община Сатовча 
в частта за туристическия данък, също и 
на основание чл.18, ал.1 от ЗМДТ и във 
връзка с некоректно подадени данни, да 
се проверят декларациите за недвижими 
имоти (по чл.14, ал.1, 2 и 3 от ЗМДТ) и да 
се извърши предеклариране на имотите. 
Общински съвет Сатовча взе решение да 
се заделят средства от общинския бюджет 
в размер на 800 лв. за закупуване на зимни 
гуми на линейка при ЦСНМП в с. Сатовча.

 Във връзка с реакция на жителите 
на село Кочан и село Слащен, опасяващи  
се за здравето си, от монтираните теле-
комуникационни съоръжения в центъра 
на селата от „Космо България Мобайл” 
ЕАД в село Кочан и „Мобилтел” ЕАД в 
село Слащен, Общински съвет Сатовча 
взе решение да прекрати договорите за 
наем с въпросните дружества. 
По предложение на кмета на общината 

Общински съвет Сатовча взе решение да 
се изпрати молба – декларация до минис-
тър-председателя на Република България, 
с която се иска обособяване и изграждане 
на Противопожарна служба на територи-
ята на община Сатовча.
В чл.20 от Наредба №1 на Общински 

съвет Сатовча за опазване на обществения 
ред в община Сатовча се допълва нова точ-
ка 5 със следното съдържание: „Забранява 
се съхранението и продажбата на пироте-
хнически изделия /пиратки/ без необходи-
мите разрешителни документи, съгласно 
действащата нормативна уредба”.

 На заседанието бяха определени 
представителите на общината в Общото 
събрание на Националното сдружение 
на общините в Република България и в 
Общото събрание на Югозападните общи-
ни. Попълнени бяха комисията по чл.25, 
ал.2, т.3 от Закона за предотвратяване и 
установяване на конфликт на интереси и 
наблюдателната комисия по изискване на 
чл.170, ал.2 от Закона за изпълнение на 
наказанията и задържането под стража.
По внесена докладна записка от кмета 

на село Слащен Джеит Мустафа Нейзир 

относно наименование на улица в село 
Слащен,  Общински съвет Сатовча взе 
решение наименованието на новата улица 
в селото  да бъде „Римски мостове”. 
Поради приемането на Гюлзара Качано-

ва като съветник, се наложи разместване 
в постоянните комисии към Общински 
съвет Сатовча, а именно: Емил Гулев ще 
бъде председател на Комисията по ус-
тройство на територията, пътна и селищна 
мрежа, околна среда и благоустрояване. 
Неговото място в Комисията по туризъм, 
горско и селско стопанство и промиш-
леност се заема от Нафие Бошнакова. 
Гюлзара Качанова ще бъде в Комисията по 
образование, култура, младежта, спорта и 
евроинтеграцията и в Комисията по бю-
джет, финанси, икономика и нормативна 
уредба.
На заседанието беше разгледана пре-

писка, постъпила от Администрацията 
на Президента на Р България, образувана 
по молба на Пелагия Левтерова Терзиева 
от село Сатовча относно опрощаване на 
задължение към държавно обществено 
осигуряване. Изпълнение на особените 
изисквания на Конституцията и законите в 
Р България за опрощаване на публичните 
вземания са единствено в правомощията 
на Президента на Република България. 
Общински съвет Сатовча изрази моти-
вирано предложение, с което предлага 
опрощаване на задължението и заедно с 
това мотивирано предложение изпраща 
преписката до Администрацията на Пре-
зидента за  опрощаване на  задължението.
Общински съвет Сатовча реши сред-

ствата от последното заседание на Об-
щински съвет Сатовча, провело се на 
02.12.2011 година да бъдат дарени на 
Недко Илиев Жожовски.

III. Общински съветник – права и за-
дължения
Общинският съветник има право да 

бъде избиран в състава на постоянни и 
временни комисии на съвета, да предлага 
включването в дневния ред на заседанията 
на Общинския съвет разглеждането на 
въпроси от компетентността на съвета и 
да внася проекти за решения, да участва 
в обсъждането и решаването на всички 
въпроси от компетентността на съвета, да 
отправя питания към кмета. 
Общинският съветник е длъжен да 

присъства на заседанията на Общинския 
съвет и на неговите комисии, в които е 
избран, и да участва в решаването на 
разглежданите въпроси, да провежда 
срещи с избирателите по предварително 
оповестен график и да ги информира за 
дейността и решенията на Общинския 
съвет, да следи местните печатни и елек-
тронни медии по теми, отнасящи се до 
дейността на Общинския съвет и Общин-
ската администрация, да следи промените 
в нормативната уредба, отнасящи се до 
местното самоуправление, да се подписва 
в присъствената книга на всяко заседание 
на Общинския съвет и на неговите коми-
сии, да се запознава предварително със 
съдържанието на изпратените му и подле-
жащи на обсъждане материали, да спазва 
установения ред по време на заседанията 
на Общинския съвет и неговите комисии. 
Пълномощията на общинския съветник 

възникват от деня на полагането на клетва. 
Пълномощията на общинския съветник се 
прекратяват предсрочно, при поставяне 
под запрещение, когато съветникът е осъ-
ден с влязла в сила присъда на лишаване 
от свобода за умишлено престъпление от 
общ характер, при подаване на оставка 
чрез председателя на Общинския съвет 
до Общинската избирателна комисия, при 
избирането му за народен представител, 
министър, областен управител или кмет, 
при назначаването му за заместник-ми-
нистър, заместник-областен управител, 
заместник-кмет, кметски наместник или 
на щатна длъжност в съответната общин-
ска администрация, когато без да е уведо-
мил писмено председателя на общинския 
съвет за неучастието си в заседанието на 
съвета по уважителни причини – служеб-
на ангажираност, отсъствие от страната, 
заболяване и други, не участва в три 
поредни или в общо пет заседания на об-
щинския съвет през годината, при трайна 
фактическа невъзможност да изпълнява 
задълженията си поради заболяване за 
повече от 6 месеца, при извършване на 
административно-териториални проме-
ни, водещи до промяна на постоянния му 
адрес извън територията на общината. 

.:ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÅÍ ÁÞËÅÒÈÍ:.
ÍÀ ÎÁÙÈÍÑÊÈ ÑÚÂÅÒ - ÑÀÒÎÂ×À, ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄÑÊÀ ÎÁËÀÑÒ
2950 с. Сатовча, обл. Благоевград, ул. “Тодор Шопов” № 37, тел. 07541/22-83

E-mail – obs_satovcha@abv.bg
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ИЗПЛАЩАНЕТО НА СУБСИДИИТЕ 
ЗА ПЛОЩ ЩЕ ЗАПОЧНЕ
В КРАЯ НА ЯНУАРИ

Изплащането на субсидиите за площ ще започне в 
края на януари. Очаква се Държавен Фонд „Земеделие” 
да започне изплащанията по схемите за единица площ 
в периода от 20-и януари до края на месеца. Ако този 
времеви период бъде спазен, няма да бъде нарушена 
договореното на протестите в края на миналата година.

 От техническа и административна гледна точка е 
изключително трудно преводите да бъдат извършени в 
разстояние на десетина дни до всичките регистрирани 
производители, които са над 94 хиляди. Докато през 
миналата година изплатените европейски и национал-
ни субсидии за декар обработваема площ надхвърляха 
861 млн. лв., то тази година ще бъдат преведени над 
882 млн. лв. От тях 782 млн. лв. е еврофинансирането, 
останалите 100 млн. лв. са от бюджета.

С НАЧАЛОТО НА 2012-А Г.
СЕ ЗАБРАНЯВА ПРОДАЖБАТА НА 
ЯЙЦА ОТ КОКОШКИ В КЛЕТКИ

С началото на 2012-а г. се забранява продажбата на 
яйца от кокошки в клетки .От 1 януари 2012 г. по ма-
газините в страните от Европейския съюз влиза в сила 
забраната за продажба на такива яйца. Производителите 
обаче ще могат да продадат произведените яйца на 
преработвателни предприятия от хранително-вкусовата 
промишленост.

 Европейската комисията не планира да отлага край-
ния срок за въвеждане на забраната. Вложените вече 
инвестиции и усилия, както и доверието на потреби-
телите, не трябва да бъдат подкопавани. Вместо обаче 
да принуди производителите, които не спазят крайния 
срок, да унищожават яйцата, Брюксел им разреши да 
ги пласират на преработвателни предприятия.

 Около 30% от българските птицеферми вече са 
преоборудвани. Тези обаче, които не успеят да спазят 
сроковете, ще бъдат затворени. 
В България обаче се внасят нерегламентирано яйца 

от други европейски страни и вносните яйца са от т.нар 
„клас Б”, предназначен за преработка. В ЕС тези яйца е 
забранено да се предлагат за прясна консумация. Въпре-
ки това, недобросъвестни търговци намират начини за 
продажбата им на потребителите. Производителят даде 
пример, че има държави в ЕС, които внасят фураж, за да 
изхранват птиците, а след това изнасят яйца за продаж-
ба. В резултат на това, тези яйца се продават на пазара 
на цени, естествено по-ниски от тези на българските 
производители, които спазват всички изисквания на 
ЕС и предлагат единствено яйца ”клас А”, разрешени 
за прясна консумация. 

НАП НАПОМНЯ ЗА ДЕКЛАРАЦИИТЕ
Тази година гражданите трябва да декларират доходи-

те си от 2011 г. до 2 май, тъй като 30 април е почивен ден. 
Същият е срокът, в който трябва да бъде внесен и го-

дишният данък. Данъчни декларации се подават още в 
първите минути на 2012 г. чрез интернет. Юридическите 
лица ще трябва да декларират печалбите си до 2 април, 
тъй като 31 март е събота. Още в началото на днешния 
работен ден десетки граждани са посетили поделенията 
на НАП, за да подадат годишните си декларации. На-
всякъде в структурите на приходната агенция има до-
ставени данъчни декларации и формуляри, документите 
са достъпни в електронен вид и на сайта на агенцията 
www.nra.bg. Консултации за попълването на докумен-
ти, деклариране и внасяне на данъци и осигурителни 
вноски клиентите на НАП могат да получат по телефона 
на информационния център 0700 18 700 на цената на 
градски разговор от цялата страна.

 ЕЛЕКТРОННИ ДДС-ДЕКЛАРАЦИИТЕ
От началото на 2012 г. ежемесечните справки-де-

кларации по ДДС, които фирмите подават в НАП, ще 
се изпращат само по интернет, когато покупките или 
продажбите на дружеството за месеца са повече от 
пет. Промяната е в Закона за данък върху добавената 
стойност и влиза в сила от 1 януари 2012 г. За да не 
създават затруднения на фирмите, от НАП предвиждат 
гратисен период от един месец за въвеждане на новото 
изискване. Това означава, че правилото ще важи за 
ДДС- декларациите за януари 2012 г., които се подават 
до 14 февруари 2012 г. Подаването на ДДС-документи 
по електронен път е услуга на приходната администра-
ция, която спестява време и административни разходи. 
За да се ползва, е необходим електронен подпис. Ако 
представителите на фирмата нямат такъв, то те могат 
да упълномощят друго дружество, което притежава 
електронен сертификат /например счетоводна фирма/, 
да подава декларации от тяхно име чрез интернет. Да-
нните на НАП сочат, че ДДС документи по електронен 
път изпращат над 80% от регистрираните по ДДС около 
210 000 търговци. А общо над 40 милиона декларации 
постъпват по електронен път годишно в компютърните 
системи на приходната агенция. Според изчисленията 
на НАП това означава, че срещу минимална инвестиция 
в електронен подпис за под 50 лв., гражданите и фир-
мите спестяват поне 330 млн. лв. на година от това, че 
не губят времето на своите служители в път и опашки.

МРРБ ПРОМЕНЯ ЗАКОНА ЗА ВОДИТЕ 
Министерството на регионалното развитие и бла-

гоустройството предлага промени в Закона за водите 
с цел реформиране на отрасъла „Водоснабдяване и 
канализация”.
Законопроектът цели да предложи необходимите 

законодателни промени, с които да се определят ясни 
правила за собственост върху водната инфраструктура, 
да се засили отговорността на държавата при осигу-
ряване достъп до питейна вода за населението и да се 
повиши ефективността на В и К операторите чрез ико-

номия на мащаба при предоставяне на В и К услугите 
при социална поносимост на цената.
Предложените промени са насочени към подобряване 

на качеството, обхвата и устойчивостта на предоста-
вяните В и К услуги за потребителите в дългосрочен 
план регулирането на обществените отношения, свър-
зани с планирането на изграждането, управлението 
и оперирането на В и К системите и съоръженията 
и постигане на оптимизация на работата във В и К 
дружествата. Измененията целят и подобряване ка-
чеството и ефективността на предоставяните В и К 
услуги в съответствие с европейските практики, както 
и защита на обществения интерес чрез предвиждане 
на ясна регламентация на В и К услуги като дейности 
от обществен интерес.
Проектът на Закон за изменение и допълнение на 

Закона за водите има за цел чрез уреждане на об-
ществените отношения в отрасъла „Водоснабдяване 
и канализация“ да улесни изпълнението на проекти за 
изграждане, рехабилитация и/или модернизация на В 
и К мрежите и съоръженията чрез извършване на ин-
вестиции от страна на държавата в активи – държавна 
собственост.
Законопроектът за изменение и допълнение на Зако-

на за водите е публикуван на интернет страницата на 
МРРБ www.mrrb.government.bg в раздел Нормативни 
актове/ Проекти на нормативни актове.

ДО 200 ЛЕВА ГЛОБА
ЗА НЕРЕГИСТРИРАНИ ПРИ

ВЕТЕРИНАР ДОМАШНИ ЛЮБИМЦИ
Глоба от 50 до 200 лева застрашава от 4 януари 

собствениците на домашни животни в столицата, ако 
не са регистрирали любимеца си при ветеринар, т.е. 
ако животинчето няма чип. Досегашната глоба беше 
от 20 лева.
Глобите ще бъдат налагани и събирани след като 

изтече 6-месечният срок, в който хората трябва да 
поставят чип на питомците си.
Съгласно промените в Наредбата за домашните 

любимци стопаните са длъжни да носят в себе си ве-
теринарномедицинския паспорт на кучето си, когато го 
разхождат. В документа трябва да е поставен баркодът 
на задължителния чип или здравната книжка, която има 
същия характер.
Измененията на практика бяха направени още през 

есента, когато се дискутираха промените в Закона за 
защита на животните. Според тези промени за стрелба 
по безстопанствени животни, опитомени животни или 
животни в плен и диви животни се налага глоба от 500 
до 1000 лева. Изключения са правят само в случаи 
на крайна необходимост или в съответствие с разпо-
редбите на Закона за лова и опазване на дивеча или 
Закона за биологичното разнообразие и ако деянието 
не съставлява престъпление.

ОНЛАЙН МАГАЗИНИ С ФАЛШИВИ СТОКИ
Все по-модерно става онлайн 

пазаруването. Това изостря 
апетита и на престъпниците 
да участват на този пазар. Към 
момента няма остри сигнали в 
това отношение, за разлика от 
миналата година, когато бяха 
обявени доста места за почив-
ка, от които представителите 

на организираната престъпност печелеха. Става въпрос 
за печалби, които се генерират от огромен брой потре-
бители, като се предлагат на ниска цена атрактивни 
почивки. Друга схема е предлагането на фалшиви стоки 
пак покрай празниците. Разкрити са много онлайн 
магазини, в които се предлагат много фалшиви стоки. 
Закрити са над 50 такива сайтове, които предлагат 
само парфюми. Има много сайтове, които предлагат 
фалшиви спортни стоки. Има парфюми, които се про-
дават между 15 и 20 лева, а в оригиналния сайт цената 
е между 150 и 200 лева, естествено е, да се очаква, че 
при такава ниска цена за парфюм значи той е фалшив. 
При такива случаи на измами можем да се обръщаме 

към КЗП, както и към сайта www.cybercrime.bg, на кой-
то можем да сигнализираме за нередности и фалшиви 
стоки по сайтовете.
Не може да се определи физически контингент на 

хората, които се занимават с киберпрестъпления. Едно 
престъпление може да се извърши от няколко души, 
които се намират в различни точки от света, те могат и 
да не се познават, а могат да контактуват чрез форуми 
и др. Затова е много важно международното сътруд-
ничество, когато се работи по този вид престъпления. 

З А К О Н О Д А Т Е Л С Т В О
9 - 15 януари 2012г., брой  2

 ДАНЪЧНО-ОСИГУРИТЕЛЕН       
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Въпрос: НАП възстановява ли здравните права 
веднага? 
Отговор: От началото на годината гражданите, 

които се осигуряват за своя сметка, са с непрекъсна-
ти здравноосигурителни права само ако са плащали 
вноските си за здраве редовно през последните три 
години.  Пропуск от три месеца за целия този период 
е достатъчен, за да бъдат прекъснати здравноосигури-
телните им права и да се наложи да заплащат всички 
медицински услуги, които искат да ползват. Периодът, 

14 януари
Подаване на VIES-декларация от регистрирано лице, 

което е извършило вътреобщностни доставки, доставки 
като посредник в тристранна операция или доставки 
на услуги по чл 21, ал. 2 с място на изпълнение на 
територията на друга държава членка за данъчния 
период – месец декември на 2010г. 
Подаване на справка-декларация по ЗДДС, ведно 

с отчетни регистри и магнитен носител и внасяне на 
дължимия ДДС за данъчния период - месец декември 
на 2010г. 
15 януари
Деклариране и внасяне на окончателните данъци по 

глава шеста от ЗДДФЛ за четвърто тримесечие на 2010г. 
от лицето, придобило дохода. Първият работен ден след 
15.01.2011г. е 17.01.2012г. 
Месечните авансови вноски за януари за корпоративния 

данък по Закона за корпоративното подоходно облагане. 
Първият работен ден след 15.01.2011г. е 17.01.2012г. 
Внасяне на алтернативен данък по чл.226, чл.234 

и чл.241 от ЗКПО върху приходите от помощни и 
спомагателни дейности по смисъла на Закона за хазарта, 
начислени през месец декември 2010г. Първият работен 
ден след 15.01.2011г. е 17.01.2012г. 
Внасяне на данъка върху приходите за месец декември 

2010г. от бюджетните предприятия Първият работен 
ден след 15.01.2011г. е 17.01.2012г. 
Внасяне на данъка върху разходите по ЗКПО за месец 

декември 2010г.: представителни разходи, свързани 
с дейността; социалните разходи, предоставени в 
натура; разходите, свързани с експлоатация на превозни 
средства, когато с тях се осъществява управленска 
дейност. Първият работен ден след 15.01.2011г. е 
17.01.2012г. 
Подаване на данни от сервизна фирма на фискални 

устройства за издадените свидетелства за регистрация 
на фискални устройства, за прекъсване и започване 
на сервизното обслужване, както и за получени 
уведомления за загубване, кражба, унищожаване на 
фискалното устройство през месец декември 2010г . 
Първият работен ден след 15.01.2011г. е 17.01.2012г. 
Подаване на данни от производител/ вносител на 

фискални устройства за разчетени фискални памети 
през месец декември 2010г. Първият работен ден след 
15.01.2011г. е 17.01.2012г.

за който трябва да е платено, се брои до началото на 
месеца,  предхождащ месеца, в който е оказана меди-
цинска помощ, платена от Националната здравнооси-
гурителна каса.
Здравноосигурителните вноски се правят до 10-то 

число на месеца, следващ месеца, за който се отнасят. 
От януари 2010 г. месечната здравноосигурителна 
вноска за гражданите, които се осигуряват сами, е не 
по-малко от 16.80 лв.
Най-лесният начин за проверка на здравноосигу-

рителния статус е чрез електронната услуга „Здравен 
статус”. Друг вариант е обаждане в колцентъра на 
приходната администрация - на телефон 0700 18 700, на 
цената на един разговор. Проверка може да се направи 
и на място, в офисите и в териториалните дирекции на 
НАП в страната.
Възстановяването на правата става след като се 

платят всички дължими здравноосигурителни вноски 
и лихвите към тях. Плащането може да се извърши по 
банков път, с пощенски запис или по интернет чрез 
електронната услуга на НАП за плащане на данъци и 
осигурителни вноски.  Информацията за плащането 
на здравноосигурителните вноски обаче не постъпва 
в същия ден, в който е направено плащането в банката. 
При необходимост от спешен прием в болнично заве-
дение, НАП може веднага да издаде удостоверение, че 
гражданинът е с непрекъснати здравноосигурителни 
права. Това става в съответния офис или териториална 
дирекция на НАП, след представяне на копия на внос-
ните бележки за направените вноски.

Въпрос: Имам ли право на безплатно пътуване 
като многодетна майка, ако едно от трите ми деца 
е починало на 40 години? 
Отговор: На основание чл. 34а.(1) Многодетните 

майки имат право на безплатно пътуване с железо-
пътния и автобусния транспорт в страната веднъж в 
годината - отиване и връщане
Правото на безплатен транспорт се ползва след пред-

ставяне пред превозвача на удостоверение, издадено 
от дирекция „Социално подпомагане“ по постоянен 
адрес на майката.
Удостоверението за безплатно пътуване се издава 

въз основа на подадена молба-декларация по образец, 
утвърден от министъра на труда и социалната полити-
ка, към която се прилагат копия от удостоверенията за 
раждане на родените (осиновените) от майката деца 
или удостоверение за семейно положение, с вписани 
родените (осиновените) от майката деца, издадено от 
териториалните поделения на Главна дирекция „ГРАО“.
При подаване на молба-декларацията се представя 

документ за самоличност. 



НЕ ПОДЦЕНЯВАЙТЕ ХРЕМАТА
Хремата е възпаление на носната лигавица. Систем-

ната хрема сама по себе си не е болест, а реакция на 
организма, който чрез отделените секрети се прочист-
ваПри настинка и грип хремата се появява като част от 
симптомите на заболяването. Малко след като се изле-
кувате, изчезва и хремата. Не винаги обаче хремата е 
така „послушна“. Много хора страдат от това неразпо-
ложение почти целогодишно и нямат логично обясне-
ние защо. След като се постараете да излекувате хрема-
та, тя упорито се появява отново. 
Освен традиционните причинители (настинка и ви-

руси), хремата е един от основните признаци на алерги-
ята. Течащият нос и сутрешната хрема са типичен сиг-

нал, че може да страдате 
от алергия. За да бъде 
установено към какво 
точно е алергията, тряб-
ва да ви бъдат направени 
редица изследвания.Ако 
не става въпрос за остра 
хрема (вирусно заболя-
ване, което протича със 
силно изразени симпто-

ми), страдащите от хрема рядко се решават да потърсят 
лекар, за да открият какво може да я причинява.
Продължителното задържане на гнойни секрети в об-

ластта на носа и синусите може да доведе до следните 
неприятни последствия:
Възпаление на ухото. Задържането на секрети благо-

приятства достъпа на бактерии до вътрешното и средно 
ухо. Това води след себе си до възпаление и проблеми 
с ушите, особено при малките деца, защото при тях ка-
налът, който свързва  ушите и носа (евстахиева тръба)  
е по-къс. 
Главоболие. Честата хрема и непрестанното напреже-

ние в тази област, може да се окаже причина за систем-
но главоболие. Главоболието от своя страна е симптом, 
който има друг причинител.
Синузит. Един от причинителите на синузита е сис-

темната хрема. Синузитът е възпаление на околоносни-
те кухини. Симптоми, че системната хрема преминава 
в синузит, са главоболието, силни гнойни секрети от 
носа, липса на обоняние, запушен нос, болка в областта 
на бузите, слепоочията и областта между очите. 
Ако страдате от системна или необяснима за вас 

хрема, задължително се обърнете към лекар, за да 
проследите причините за нея. Цялостната грижа за 
здравословното ви състояние е сигурният път да не се 
задълбочат проблемите от новопоявилата се хрема.

БЕЗСЪНИЕТО –
ПРОБЛЕМ НА ВСЕКИ ПЕТИ ЧОВЕК 

Броят на хората, които страдат от стрес и безсъние 
се увеличава. Това не е случайно. Всички знаем колко 
напрегнат и дори изнервящ може да бъде съвременни-
ят начин на живот. Всички емоции и проблеми, които 

изживяваме през деня, се за-
печатват в съзнанието ни и 
вечер се чувстваме претова-
рени и изтощени. Въпреки 
умората често ни се случва 
да не може да заспим след 
претоварения ден. Загасяме, 
лягаме, затваряме очи и се 
започва агонията. Мозъкът 
не може да се отпусне часове 
наред, въртим се в леглото, 

искаме да се унесем , но мислите не ни дават покой и 
успяваме да дремнем чак, когато стане време да става-
ме. Може да говорим за безсънието като здравословен 
проблем, когато:всяка вечер не успяваме да заспим по-
вече от час след като легнем; често се събуждаме и през 
цялата нощ сме неспокойни и полубудни; събуждаме се 
твърде рано, въпреки че сме легнали късно вечерта и се 
чувстваме все още изморени. Ако безсънието ви про-
дължава от седмици наред, е време да се обърнете към 
лекар. Още на втората-третата безсънна нощ е добре да 
вземете мерки с леки успокояващи видове чай и под-
ходящи билки. Ако навреме нормализирате проявилите 
се смущения, проблемът може да не се задълбочи и да 
отшуми бързо.
Причините, поради които страдате от безсъние, може 

да са много разнообразни. Водеща и най-често среща-
на причина е стресът. Продължителното излагане на 
стрес, емоциите и напрежението неминуемо водят до 
сериозни смущения, които може да се отразят под фор-
ма на продължително безсъние, особено ако става въ-
прос за по-сериозен емоционален проблем. Под причи-
ната „стрес“ може да сложим – семейни, здравословни, 
финансови и служебни проблеми, страх, несигурност.
Продължителното безсъние може да бъде и симптом 

на друг здравословен проблем. Ако имате подобни по-
дозрения, е добре да прегледате сърцето си, нивото на 
хормоните и състоянието на мозъка. Проблемът може 
да изскочи именно от тези области.
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П О Л Е З Н И    С Ъ В Е Т И 

Мария Самарджиева, Красимир Странджев, Невена Кислева и Фатме Рамадан

Мъж се прибира вкъщи и казва на жена си:
- Скъпя, мисля, че не може да си позволиш да 

ходиш с това старо палто на театър, та затова...
Жена му го прекъсва, грейнала от щастие:
- О, скъпи, решил си да ми направиш изненада?
- Ами..как да ти кажа..реших да взема само един 

билет за театъра.

Грейпфрут 
Грейпфрутът е сред най-препоръчваните плодове 

по време на диета за релеф. Освен че има много малко 
захари и нисък гликеми-
чен индекс, той понижа-
ва нивата на хормона ин-
сулин, с което улеснява 
горенето на мазнините. 
А това заедно с високото 
му съдържание на фибри 
(ако се яде целият плод) 
подтиска апетита. Като 
представител на цитру-
совите плодове, в грейп-
фрута има и много витамин С – 1 плод покрива 100% 
от препоръчителната дневна нужда. Също така съ-
държа доста калии и калций, а червените и розовите 
сортове са богати на бета-каротин и ликопен. Други 
ползи от неговият прием са леки противовъзпалител-
ни, тонизиращи и диуретични свойства, а подобрява 
също и хранoсмилането.От написаното може да се 
направи изводът, че грейпфрутът е най-добрия плод 
по време на диета. Но сравнително скоро се разбра, 
че той може да не е толкова полезен за всички.

ÔÀËÀÔÅËÈ
Необходими продукти:
- нахут - 1 кг.
- магданоз - 3 връзки
- кориандър
- чушки - 2 - 3 бр.
- чесън
- моркови - 500 гр.
- бял пипер
- бакпулвер - 10 гр. 
Приготвяне:
Нахутаът се накисва от вечерта в хладка вода, за да 

набъбне. На сутринта се отцежда от водата. Смесва се с 
магданоза, смлян сух кориандър, почистени от семената 
чушки, чесън на прах и почистените и едро нарязани 
моркови. Всичко се смила на твърда паста, подправя се 
с черен или бял пипер и се прибавя 1 бакпулвер
Омесва се добре, оформят се кюфтенца, които се 

пържат в много мазнина без да се овалват в брашно.
Готовите фалафели се отцеждат от излишната маз-

нина върху готварска салфетка. Поднасят се топли с 
хумус.

ÊÀÊ ÄÀ ÐÀÇÁÅÐÅÌ ÊÎÈ ÕÐÀÍÈ
ÑÀ ÏÎÄÕÎÄßÙÈ ÇÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ÍÈ
Случвало ли се е да ви заболи глава след ядене? А по-

дувал ли ви се коремът от консумиране на някоя храна? 
Сдобивали ли сте се с обрив след похапване на 

шоколад?
Имате ли понякога чувство на слабост, отпадналост, 

апатия, главоболие, депресия или болки в мускулите 
без видима причина? 
Ако някои от изброените оплаквания ви звучат по-

знато, проблемът може да се крие в храната, за която 
организмът ви дава сигнали, че не понася добре.
За разлика от хранителната алергия, която е незабавна 

реакция на тялото към някоя храна, хранителната не-
толерантност се проявява по-бавно - от няколко часа 
до няколко дни след момента на поглъщане на дадена 
храна. Най-често срещаните храни, към които органи-
змът проявява нетърпимост са пшеницата, различни 
млечни продукти, шоколад, яйца, цитрусови плодове, 
добавки в храни и напитки, ядки, алкохол, чай и кафе. 
Симптомите, свързани с нетолерантността са много 
по-разнообразни от тези на класическите алергии, и 
организмът може да реагира всеки път по различен 
начин към един и същ продукт. 
Тестът за хранителна нетолерантност е кръвен тест, 

чрез който се идентифицират храните, към които ор-
ганизмът проявява нетърпимост. Той е напълно безбо-
лезнен и безопасен. За да се извърши, са необходими 
няколко капки кръв от пръста, а резултатите са готови 
само за 45 минути!
Тестът показва повишената реакция на антитела, 

изработени от организма, към дадена храна или групи 
храни. 

                                                                                                                       
МАЛКА обява
(до 76 символа)

2.00 лвева                                                                                                              

                                                                                                                       
РЕКЛАМА

(в каре)

1.00 лв./см2                                                                                                              

                                                                                                                       
ОБЯВА
(в каре)

0.50 лв./см2                                                                                                              

Попълнете празните квадратчета, така че всеки 
ред, всяка колона и всяка 3х3 секция да съдържа 
числата от 1 до 9.

ТОП 10 НА ХРАНИТЕ,
КОИТО ЛЕКУВАТ ДЕПРЕСИЯ 

Депресията се лекува – факт. Далеч по-добре е 
обаче да се храним така, че да не я допускаме в жи-
вота си. Изброените храни помагат да я победим, 
но редовната им консумация е и добра превенция 
срещу депресивни състояния и лошо настроение.
Риба Всички видове морски риби, като риба тон, 

скумрия, сьомга и др., съдържат големи количества 
омега 3 мастни киселини. Редовната консумация на 
риба е един от най-сигурните начини да излекувате 
депресия. По време на стресова ситуация в органи-
зма ни се образуват свободни радикали, които раз-
рушават живите клетки в нашето тяло и нарушават 
нормалното му функциониране. Омега 3 мастните 
киселини помагат на имунната ни система да се 
справи с тези свободни радикали и ние започваме 
да се чувстваме все по-добре.

 Киви Този плод също се отличава с високо съ-
държание на омега 3 мастни киселини. Ежедневни-
ят прием на пресни и свежи плодове киви ускорява 
неимоверно много процеса на лечение на депресия.
Ленено масло Лененото масло съдържа 3 пъти 

повече полинесатурирани мастни киселини от 
слънчогледовото олио, затова предпочетете лене-
ното маслото, ако искате да победите депресията 
по-бързо. Има вероятност вкусът на лененото мас-
ло да не ви се понрави, но само заради здравослов-
ните ползи, които този продукт носи, си струва да 
опитате.

 Агнешко месо Месото на тревопасните живот-
ни също е богато на омега 3 мастни киселини. Ето 
защо не е маловажно да се интересуваме какво 
точно е месото, което консумираме. Месото от жи-
вотни, хранени със зърно и други фуражи, съвсем 
няма свойствата на месото от животни, хранещи се 
с трева. Редовната консумация на агнешко е като 
магнит за доброто настроение.

 Мляко И млякото попада в групата на богати-
те на омега 3 мастни киселини храни. И отново – 
краве мляко от животни, хранещи се с трева, е за 
предпочитане пред млякото от крави, захранвани с 
фуражи.
Пилешко месо и пуешко месо
И двата вида месо са богати на една от жизнено-

важните за организма аминокиселини – триптофан. 
Зелена салата в комбинация с варено или печено 
месо осигурява на организма необходимата доза 
хранителни вещества за деня, както и необходимо-
то количество витамини В3, А, D. Всички те пома-
гат за бързото възстановяване след депресия.
Авокадо Този плод съдържа изключително голя-

мо количество ниацин, което със сигурност ще по-
добри настроението ви!
Пресни зеленчуци Тук отново помага ниацинът, а 

в най-големи количества той се съдържа в следни-
те зеленчуци: броколи, аспержи, сладки картофи, 
домати, моркови, печурки, зелените листни зелен-
чуци.
ЯдкиОрехите, лешниците и кашуто също подо-

бряват настроението благодарение на високото си 
съдържание на ниацин.
Масло от черен дроб на риба Маслото от черен 

дроб на риба треска или на писия е богато на омега 
3 мастни киселини и на витамин А. Те се предла-
гата на пазара под формата на капсули или таблет-
ки и са незаменими помощници при лекуването на 
хронична депресия. Приемайки по една капсула на 
ден, вие си осигурявате необходимото количество 
омега 3 мастни киселини, което ще ви избави от 
депресията.


