
                        
      

18 - 24 февруари 2013 г., година (IX), 7 /385/

0700 010 006, 07541/20-75 или на адрес: с. Сатовча, ул. „Тодор Шопов” 37
Открит е телефонен пост 070010006 в общината, можете да говорите толкова дълго, колкото поискате, само за 0,13 лв. 

07541/20-66 – дежурен общински съвет за отбрана при Общинска администрация Сатовча

2950, Сатовча, ул. „Тодор Шопов”№ 37, тел.:21-16, факс: 20-95

Дайте Вашето мнение и коментар за вестника на община Сатовча на редакционния ни телефон:

14 февруари е денят на Трифон Зарезан, съгласно каноните на християнството. На този 
ден се поставя началото на пролетния сезон, когато стартира резитба на лозата. Според тра-
дицията в празничния ден селските стопани излизат на полята и подрязват по няколко пръч-
ки, поливат корените на лозата с вино за благодат. А когато приключи работата идва ред на 
шумните веселби.

14 февруари е и 
денят на влюбените. 
Легендата  разказва за 
италианския владика 
Валентин фон Терни, 
който на 14-ти февру-
ари 269 година е бил 
осъден на смърт, защо-
то е изповядвал хрис-
тиянската религия. 
Преди да бъде заловен, 
той е венчавал влю-
бени двойки, въпреки 
забраната на импера-
тора. След венчавката, 
Валентин подарявал 
цветя от своята гради-
на на младоженците. 
Днес светията се почи-
та като патрон на Деня 
на влюбените.
На този ден - 14 февруари, навсякъде в страната, а и в нашата община денят премина под 

мотото – вино и любов. Младите, а и не само младите влюбени двойки, както навсякъде по 
света разменяха помежду си признания за искрена любов, други дори за брак, а за необвър-
заните празникът бе повод за добро настроение и повечко вино.

14 ÔÅÂÐÓÀÐÈ –ÄÅÍ ÍÀ ÂÈÍÎÒÎ È ËÞÁÎÂÒÀ 

Във връзка с оплакванията от клиенти, 
относно високите декемврийски сметки 
за електроенергия и протестите на отдел-
ни места в област Благоевград, ръковод-
ството на ЧЕЗ България изпрати писмо 
до кметовете на общини в областта, чрез 
които уверяват че в гру-
пата на ЧЕЗ България 
предприемат необходи-
мите мерки консумира-
ната електроенергия  да 
бъде отчетена коректно, 
а показанията отразени 
точно и съвестно в ме-
сечните фактури.
Ръководството на ЧЕЗ 

България разбира при-
тесненията на своите 
клиенти и ще предпри-
еме незабавни мерки 
за  защита  правата  и 
интересите им при констатирано не-
добронамерено отношение от страна на 
служители на ЧЕЗ.
В писмото си ръководството на ЧЕЗ 

България  уведомява, че всеки клиент, 

подал жалба, ще получи отговор с ре-
зултатите от проверката. В случай, че 
е допусната грешка от страна на ЧЕЗ, 
тя ще бъде незабавно коригирана. За 
периода на проверката по жалбата няма 
да се пристъпва към преустановяване на 

електрозахранването. 
Клиентите имат въз-
можност в случай, че 
плащането на сметката 
за ток ги затруднява, да 
поискат разсрочване на 
дължимата сума.
Чрез писмото си ръ-

ководството  на  ЧЕЗ 
България  призовава 
всички клиенти, които 
имат съмнения за стой-
ността на получените 
от тях месечни сметки 
за електроенергия, да 

се обърнат към компанията като подадат 
жалба. Това може да стане в центровете 
за обслужване на клиенти, на електронен 
адрес zaklienta@cez.bg или на телефонен 
номер 070010010.

ÑÌÅÒÊÈÒÅ  ÇÀ ÅËÅÊÒÐÎÅÍÅÐÃÈß

На основание 
чл.15 от Глава трета 
на Вътрешен пра-
вилник на Общински 

фонд „С един лев в помощ на 
болните деца от община Сатовча”  Ви 
предоставям следният отчет:
През периода на 2012 година Ко-

мисията, съгласно Вътрешен правил-
ник на Фонда периодично оповестява 
принципите и правилата за набиране, 
изразходване и контрол на финансо-
вите средства, необходими за осъ-
ществяване на дейността си по пред-
назначение. 
Периодично се организират и про-

веждат дейности по набиране на фи-
нансови средства за осъществяване 
на дейността на Фонда по кметства, 
училища, детски градини, детски 
ясли, читалища, пенсионерски клу-
бове, производствени предприятия, 
фирми и търговски обекти, чрез раз-
пращане на информационна брошура, 
в която се разяснява целта на Фонда, 
начините за набиране на финансови 
средства, правилата и контрола по 
разходването им, както и процедурата 
по разглеждането на  молби на граж-
дани от Община Сатовча, нуждаещи 
се от лечебни процедури в страната 
и чужбина. 
Съгласно чл.8 и 14 от Вътрешен 

правилник Комисията е изготвяла и 
предоставяла информация  за всяко 
четиримесечие на 2012 година пред 
Общински съвет и в пълният им текст 
ги е публикувала във „Вестникът на 
Община Сатовча”.
Към 31.12.2012 година в набира-

телната сметка на Общински фонд „С 
един лев в помощ на болните деца от 
Община Сатовча” са постъпили общо 
56 415,01 лева. За календарната 2012 
година са постъпили общо 8 494,51 
лева, от които  6 723,04 лева от Об-
щинската администрация и поделения 
към нея, като кметства по населени 
места, стопански дейности, учили-
ща, детски градини и детски ясли, 1 
640,00 лева от Общински съвет Са-
товча, 8 лева от Ахмед Караемин, 10  
лева от Десислава Тотева,  20,00 лева 
от Мустафа Алендаров, 30,00 лева от 
Джават Дж.Чаушев, 20,00 лева Али 
Халилов Халилов  и 43,47 лева лихви 
от набирателната сметка.
В периода на календарната 2012 го-

дина са постъпили общо осемнадесет 
(18) молби за финансово подпомага-
не: от семейството на Анифе Нуриева 
Имамова и Ихсан Мустафов Имамов 
от село Слащен за подпомагане на си-
нът им  Мустафа Ихсан Имамов, от 
семейството на Йорданка Стоянова 
Додумова и Шефкет Ахмедов Доду-
мов  от село Годешево за подпомагане 
на дъщеря им  Микаела Шефкетова 
Додумова, от семейството на Сузана 
Альошева Таирова и Шукри Ибраим 
Чауш от село Пелтена за подпомага-
не на синът им Денис Шукри Чауш 
( отказано финансово подпомагане, 
поради това, че детето не е жител на 
община Сатовча), от семейството на 
Дурдана Мехмедова Душева и Весе-

лин Васков Душев от село Плетена 
за подпомагане на синът им Данай 
Рамизов Душев, от семейството на 
Джейляна Алил Атипова и Явор Цан-
ков Атипов от село Кочан за подпо-
магане на дъщеря им Сибел Яворова 
Атипова, от семейството на Хъзбе 
Сейдиева Башева и Наум Адамов Ба-
шев от село Фъргово за подпомагане 
на синът им Бейхан Наумов Башев, от 
семейството на Атие Ахмедова Бое-
ва и Борислав Йорданов Боев от село 
Годешево за подпомагане на синът им 
Андрей Бориславов Боев, от семей-
ството на Илвие Рамушева Тюфекчи-
ева и Рамзи Рамзи Тюфекчиев от село 
Кочан за подпомагане на синът им 
Рамзи Рамзи Тюфекчиев, от семей-
ството на Живка Атанасова Филипова 
и Венцислав Тошков Петелов от село 
Сатовча за подпомагане на дъщеря 
им Живка  Венциславова Петелова,от 
семейството на Афетка Сали Бошна-
кова и Мехмед Азизов Бошнаков от 
село Слащен за подпомагане на си-
нът им Виктор Мехмедов Бошнаков, 
от семейството на Фатме Ибраимо-
ва Дренчева и Александър Николаев 
Дранчев от село Боголин за подпома-
гане на синът им Николау Алешандре 
Дренчев, от семейството на Виолета 
Фиданова Абланичка и Слави Бинков 
Абланички от село Кочан за подпо-
магане на синът им Любомир Славов 
Абланички, от Ема Маринова Атана-
сова от село Годешево за подпомага-
не на дъщеря й Ангелина Латинова 
Атанасова, от семйството на Румяна 
Руменова Ковачева и Димитър Орли-
нов Ковачев от село Сатовча за подпо-
магане на  синът им Орлин Димитров 
Ковачев, от семейството на Цвете-
лина Стефанова Таирова и Мохамед 
Юсеинов Таиров от село Фъргово за 
подпомагане на синът им Мохамед 
Мохамед Таиров,  от семейството на 
Вадиха Алиш Караалилова и Фейми 
Юсеинов Караалилов от село Кочан 
за подпомагане на синът им  Алиш 
Феймиев Караалилов, от семейството 
на Мелиха Асанова Каптиева и Краси-
мир Борисов Каптиев от село Сатовча 
за подпомагане на синът им Борислав 
Красимиров Каптиев, от семейството 
на Севджан Венкова Хорозова и Крум 
Руменов Филипов от село Сатовча за 
подпомагане на дъщеря им Лидия Се-
вджанова Хорозова, комплектовани 
съгласно изискванията на Вътрешния 
правилник на Фонда.
След разглеждане на молбите Ко-

мисията прие решения за подпомага-
не на децата: Мустафа Ихсан Имамов 
от село Слащен с парична помощ в 
размер на 400,00 лева, Микаела Ше-
фкетова Додумова от село Годешево 
с парична помощ в размер на 600,00 
лева, Данай Рамизов Душев от село 
Плетена с парична помощ в размер на 
300,00 лева, Сибел Яворова Атипова 
от село Кочан с парична помощ в раз-
мер на 1 992,55 лева, Бейхан Наумов 
Башев от село Фъргово с парична по-
мощ в размер на  300,00 лева, Андрей 
Бориславов Боев от село Годешево с 
парична помощ в размер на 580,00 

лева, Рамзи Рамзи Тюфекчиев от село 
Кочан с парична помощ в размер на 1 
500,00 лева, Живка  Венциславова Пе-
телова от село Сатовча с парична по-
мощ в размер на 301,36 лева, Виктор 
Мехмедов Бошнаков от село Слащен 
с парична помощ в размер на 600,00 
лева, Николау Алешандре Дренчев от 
село Боголин с парична помощ в раз-
мер на 1000,00, лева Любомир Славов 
Абланички от село Кочан с парична 
помощ в размер на 1000,00 лева, Ан-
гелина Латинова Атанасова от село 
Годешево с парична помощ в размер 
на 500,00 лева, Орлин Димитров Ко-
вачев от село Сатовча с парична по-
мощ в размер на 687,00 лева, Моха-
мед Мохамед Таиров от село Фъргово 
с парична помощ в размер на 485,00 
лева, Борислав Красимиров Каптиев 
от село Сатовча с парична помощ в 
размер на 3000,00 лева, Алиш Фймиев 
Караалилов от село Кочан с парично 
подпомагане в размер на 960,00 лева,  

Лидия Севджанова Хорозова от село 
Сатовча с парична помощ в размер на 
500,00 лева.
Съгласно изискванията на Фонда и 

приетите решения на Комисията, на 
одобрените за финансиране лица са 
изпратени уведомителни писма и из-
платени горепосочените суми.
В периода на 2012 година съгласно 

решение на Комисията ежемесечно се 
изплащат средства на Лиман Лъчеза-
ров Христемов от село Плетена възли-
защи на обща стойност 2 516,58 лева.
Към 31.12.2012 година в набирател-

ната сметка на Общински фонд „С 
един лев в помощ на болните деца от 
община Сатовча”  е налична сумата в 
размер на 14 672,34 лева.
С уважение,
д-р АРБЕН МИМЕНОВ 
Кмет на община Сатовча и Предсе-

дател на Комисия към Общински фонд 
„С един лев в помощ на болните деца 
от Община Сатовча”



 Колко греди виждаш ти? Колко греди виждаш ти?

Понеделник, 18 Февруари 
140 години от рождението на Константин Пашев 

140 години от рождението на акад. Константин Пашев, български лекар - офтал-
молог /1873-1961/. Основополжник на българската офталмологична научна школа. 
Открива първия на Балканския полуостров Държавен институт за слепи (1905). 
Един от основателите на Медицинския факултет на СУ „Св. Климент Охридски“ 
и завеждащ катедрата по очни болести (1919-1941). Декан на Медицинския фа-
култет при СУ „Св. Климент Охридски“ (1923-1924). Основател и пръв директор 
на Университетската очна клиника в София (1920-1941). 
Вторник 19 Февруари 

140 години от обесването на Васил Левски 
На 19 февруари (6 февруари стар стил) 1873 г. е изпълнена 

смъртната присъда, днес мястото на обесването на Васил Лев-
ски се намира в центъра на София, където е издигнат негов 
паметник. Тогава бесилото е издигнато на място, което е било 
извън града. Съществуват много изследвания за залавянето 
на Васил Левски, но нито едно не се основава на запазени 
документи или потвърдени факти, тъй че въпросът - защото е 
заловен остава без точен отговор. Дълго време в българската 
история се налага версията за предателството на поп Кръстю, но в последните 
15 години тя не се приема за вярна от повечето сериозни изследователи. Според 
повечето съвременни български историци, залавянето на Левски е станало съвсем 
случайно и само нелепото стечение на обстоятелствата е довело до гибелта на 
Апостола. Васил Левски (Васил Иванов Кунчев) е роден на 18 юли (6 юли стар 
стил) 1837 г. в Карлово в семейството на Иван Кунчев Иванов и Гина Василева 
Караиванова. Има двама братя - Христо и Петър - и две сестри - Ана и Марийка. 
Васил Левски е известен още с прозвищата си „Дякона“, „Апостоля“ и счита се 
за идеолог и организатор на българската национална революция, основател на 
Вътрешната революционна организация (ВРО) и на Българския революционен 
централен комитет (БРЦК). Левски учи във взаимно училище в Карлово. От 1855 г. 
е послушник при вуйчо си архимандрит Хаджи Василий, таксидиот на Хилендар-
ския манастир в Карлово и Стара Загора, учи две години в класно училище в Стара 
Загора и изкарва едногодишен курс за подготовка на свещеници. На 24 ноември 
1858 г. приема монашеството под името Игнатий, а през 1859 г. става дякон. По-
късно (1861 г.) обаче под влияние на Георги Раковски, Левски захвърля расото и 
се посвещава на революционното дело. През 1862 г. заминава за Сърбия и взема 
участие в Първата българска легия на Раковски в Белград. Там заради ловкост си 
получава прозвището Левски(според легендата е направил лъвски скок по време 
на военни упражнения). След разтурянето на легията се присъединява към четата 
на дядо Ильо войвода. През 1863 г. заминава за Румъния и след кратък престой 
се завръща в България. Отказва се от монашеския сан през 1864 г и до 1866 г. е 
учител в с. Войнягово, Карловско, а след това (до 1867) в Еникьой, Северна Доб-
руджа. През 1867 г. е знаменосец в четата на Панайот Хитов. В Белград участва 
във Втората българска легия на Раковски (1867 - 1868). След разтурянето й прави 
опит да премине в България с чета, но е арестуван в Зайчар от сръбските власти 
и хвърлен в затвора. След освобождението си се установява в Румъния. В края 
на 1869 г. участва в създаването на БРЦК в Букурещ и заедно с Любен Каравелов 
застава начело на революционно-демократичното му крило. Напуска Румъния и 
продължава изграждането на мрежата от революционни комитети в България. В 
края на 1870 г. определя Ловеч за център на ВРО - „Привременно правителство в 
България“. На 22 септември 1872 г. Димитър Общи организира обир на турската 
поща в Арабаконак, Левски е против, но не успява да наложи идеята си. Левски 
получава нареждане от БРЦК и Каравелов за вдигане на въстание, но отказва да 
го изпълни и решава да прибере архивите на ВРО от Ловеч и да се прехвърли в 
Румъния. На 26 декември 1872 г. обаче е заловен от турската полиция до Къкрин-
ското ханче (източно от Ловеч).

Световен ден за защита на морските бозайници 
Отбелязва се от 1986 г. за защита на всички морски бозайници и други живи 

организми в моретата и океаните. Годишнина от забраната на лова на китове, 
наложена от Международната комисия по китолова /1986/.

540 години от рождението на Николай Коперник 
540 години от рождението на Николай Коперник, полски астроном, и 470 години 

от смъртта му (24 май 1543) /1473-1543/. Създал хелиоцентричната система, според 
която Земята и другите планети се въртят около Слънцето.

Петък 22 Февруари  
495 години от смъртта на Америго Веспучи 

На 22 февруари 1512 година умира Америго Веспучи, 
италиански мореплавател /1451-1512/. Участвал е в 
няколко експедиции до бреговете на Новия свят. Един 
картограф приписва на него откриването на „четвъртата 
част на света“ /открита от Христофор Колумб/ и назо-
вава материка на името му - Америка.

Ден на побратимяването 
Чества се от организациите на скаутите по света.
Международен ден в подкрепа жертвите на престъ-

пления 
На този ден през 1990 г. правителството на Великобритания публикува „Харта 

на жертвите на престъпленията“.

Н О В И Н И
18 - 24 февруари 2013г., брой  7

Ако желаете да публикувате и Ваши интересни фотоси, моля изпращайте 
материалите си на адрес:

Сатовча 2950, ул.”Тодор Шопов”№37, факс: 07541/20-95, 
e-mail: satovchabl@abv.bg

СЕДМИЧЕН КАЛЕНДАР Неделя 24 Февруари  
Годишнина от потъването на българския кораб „Струма“ 

На 24 февруари 1942 г. българският кораб „Струма“ потъва като заедно с него загиват 768 
беженци-евреи, които е приютил на борда си, от тях около 120 са деца и 10 души екипаж. 
Корабът мистериозно изчезва от радарите и до ден днешен съществуват няколко версии за 
историята му, но самите останки от морския съд , както и мястото на трагедията не са открити. 
Най-популярна е версията със съветска подводница Щука 213, която е торпилира българския 
кораб. Историята на този кораб е изключително тъжна и неясна, обвита в мистерия до ден дне-
шен. Някои от го наричат българския „Титаник“ от 1942 г., други припомниха тъжната история 
след трагическия инцидент на същото място с кораба „Хера“. По време на Втората световна 
война хиляди евреи търсят спасение - бягство по море е било един от най-предпочитаните 
маршрути. „Струма“ е едномачтов платноход, който е пуснат на вода през 1867 г. като речен 
параход, но по-късно е модернизиран, през 1937 в морски съд с дължина 46 м. През 1941 г. 
корабът е бил взет под аренда от еврейско семейство, с панамско поданство. На 12 декември 
1941 г. българският кораб тръгва от Констанца (Румъния) с курс към Палестина, на борда му 
има бежанци от България, Бесарабия, Буковина и Румъния. На 24 декември 1941 г. капитанът 
на кораба уведомява турските власти, че корабът не може да продължи на собствен ход и ги 
моли да позволят на пътниците да слязат на брега. Оттук на сетне информацията за съдбата 
на кораба е крайно противоречива. Една версия е, че турските власти отказват да пропуснат 
„Струма“ през Босфора и нареждат на капитана да се върне в Констанца. Тази версия развива 
тезата, че поради повреда корабът е бил изтеглен на няколко мили североизточно от пролива 
и е изоставен на произвола на съдбата. После корабът изчезва от радарите и се предполага, че 
е поел към морското дъно. Другата версия за съдбата на „Струма“ е, че е потопен от морско 
торпедо, изстреляно от съветска подводница Щука 213. Според руските архиви, в 10.45 на 
24.02.1942 от „Щ-213“ (командир старши лейтенант Д.М. Денежко) изстрелва едно торпедо 
към морския съд плаващ по панамски флаг. В резултат, „Струма“ е ударен в долния ляв борд 
и малко след торпилирането потъва. Загиват всички пътници на борда - 767 бежанци и 10 
членове на екипажа, като се спасява само един деветнадесетгодишен младеж - името му 
Давид Столяр, който живее в САЩ. Някои руските историци също обаче допускат, че целта 
не е била поразена защото някои факти не съвпадат. Същата версия подкрепя и германския 
вонен историк Юрген Ровер - според него корабът „Струма“ не се движел, но съпоставени 
данните от скорост от 3 възела на торпедото и турските координати за местонахождението на 
„Струма“ - няма попадение. През август 2000 г. е организирана подводна експедиция, парите 
дава потърпевш, чийто родители са били на кораба, като по зададените координати „Струма“ 
е трябвало да бъде на около 90 метра под повърхността, но водолазите не могат да намерят 
никакви останки. Руските военни историци допускат „Струма“ да е потопен от плаваща мина 
(самата подводница „Щ-213“ попада на подобни на 6.3.1942 и 8.3.1942). При това, тогава 
съдът ще изчезне не в точката на съприкосновение, а поне с отклонение от 5-10 морски мили.

 
УЧЕНИЧЕСКИ КОНКУРС ЗА ПОСТЕР В ОБЛАСТТА НА

НАНОТЕХНОЛОГИИТЕ ЩЕ СЕ ПРОВЕДЕ В ПЕТ СТРАНИ ОТ РЕГИОНА
Сдружение „Център за творческо обучение” и Сирма Медия, които са партньори по про-

екта „Нанотехнологии в преподаването на природни науки“ (Nano-tech Science Education), 
обявиха конкурс за ученици между 14 и 18 години за създаване на постер в областта на 
нанотехнологиите. Конкурсът се провежда в 5-те държави, участващи в проекта: България, 
Румъния, Гърция, Турция и Италия. Младежите имат възможността да изберат една от 
няколко теми – здраве /нанокозметика/, околна среда, нанотехнологиите с приложение в 
спортното оборудване и в електронните устройства.

„Нанотехнологиите са една от най-перспективните сфери на научни 
изследвания, която има потенциал да промени живота на следващите 
поколения. Същевременно днес те са непознати за широката обществе-
ност и организирайки конкурса за постер, ние искаме да стимулираме 
младите хора да помислят по темата и да си представят възможните 
бъдещи приложения на нанотехнологиите в четири значими обществе-
ни сфери“ - обяснява Кичка Минкова, представител на Сирма Медия.
Участниците ще качват своите творби във Виртуалната лаборатория 

към проекта. Одобрените от организатора постери ще бъдат изложени 
отново там и ще се проведе онлайн гласуване, като най-високо оцене-
ните от тях ще бъдат отпечатани и представени на конгреса APMAS 
2013, в Анталия, Турция. Във втория етап на състезанието творбите на 
победителите от петте държави ще бъдат оценени от международна комисия, съставена 
от учени с опит в областта на нанотехнологиите. Местните победители от всяка държава 
ще бъдат възнаградени с възможност за участие в международния „Нано-лагер”, който 
ще се проведе в България през юли 2013 година.
Самият проект „Нанотехнологии в преподаването на природни науки” (NTSE – Nano-

Tech Science Education) се реализира в рамките на програмата за учене през целия живот, 
KA3 (511787-LLP-1-2010-1-TR-KA3-KA3MP) и има за цел да стимулира интереса на 
ученици, студенти и преподаватели към точните науки, използвайки за целта средствата 
на информационните и комуникационни технологии.
Постерите трябва да бъдат на английски език и да бъдат качени на следния адрес до 

15 март:
http://vlab.ntse-nanotech.eu/NanoVirtualLab/
Пълните правила на конкурса са достъпни на адрес:
http://vlab.ntse-nanotech.eu/fi les/Rules_for_poster1.pdf
 

  Притча за живота
Настрадин Ходжа се връща от онзи свят  

Българите все разправят онази приказка за Настрадин Ходжа. Той се занимавал само 
с врачуване. Един ден жена му казала: „Докога ще се занимаваш с врачуване? Я иди на 
гората да донесеш малко дърва, да сварим боба.“ Той взел триона, качил се на едно дърво 
и започнал да търка. Търкал дървото и си казвал: „Това значи да имаш жена.“ По едно 
време минал един човек и му казал: „Настрадин Ходжа, какво правиш горе на дървото? 
Знаеш ли, че ще паднеш?“ – „Това и аз зная.“ Настрадин Ходжа си мислил, че той му 
казал някаква притча. Като отрязал клона, той паднал от дървото. Като се намерил на 
земята заедно с клона, той си казал: „Чудно нещо, отде знае този човек, че и аз, и клонът 
заедно ще паднем?“ След това той настигнал човека, който му предсказал, че ще падне, 
и му казал: „Слушай, в твоето лице видях човек, който може да предскаже, че ще падна 
от дървото. Като знаеш толкова, ти ще знаеш и кога ще умра. Я ми кажи кога ще умра?“ 
– „След 3 деня.“ Като се върнал дома си, Настрадин Ходжа казал на жена си: „Така е 
то, като ме пращаш за дърва. Качих се на едно дърво да режа, но като отрязах клона, 
паднах заедно с него на земята. Срещнах един човек, който ми предсказа, че ще падна. 
Тогава го запитах кога ще умра и той ми каза, че ще умра след 3 деня.“ Той се разплакал 
и жена му поплакала. Той й казал: „Няма какво, жена, ще се мре, но досега цял живот 
се занимавах с врачуване, не съм помислил за Господа. Как ще се явя при Него така 
неподготвен? Сега ще трябва да отида някъде да прекарам в уединение тези 3 деня, да 
размишлявам за Господа.“ Простил се с жена си и излязъл от своя дом. Отишъл накрая 
на селото и легнал под една круша. Започнал да размишлява за онзи свят, за Господа, 
но в това време една узряла круша паднала от дървото. Той взел крушата, изял я и пак 
легнал на гърба си и продължил да размишлява за онзи свят. След малко пак паднала 
една круша. Той взел и нея, изял я и продължавал размишленията си. Мислил за Гос-
пода, за всичко онова, което е създал. След известно време той чул някакъв голям шум, 
чул, че нещо се приближава към него. Врявата се увеличавала. Той си помислил, че от 
онзи свят идат вече да го вземат и решил да се подигне да види какво става около него, 
коя е причината за този шум. Като се надигнал да види какво става, видял, че камили 
пристигат. Те били натоварени с празни стомни и празни грънци, които камиларят карал 
за продан. Като видели главата на Настрадин Ходжа, камилите се уплашили и хукнали 
да бягат. В бързината си те изпотрошили стомните и грънците. Тогава камиларят дошъл 
при Настрадин Ходжа, набил го добре и продължил пътя си. Настрадин Ходжа станал, 
изправил се и си казал: „Както се вижда, аз още не съм готов за онзи свят. Не ме искат 
там. Трябва да се върна дома си.“ Но понеже се срамувал, не знаел какво да каже на 
жена си, намислил да й каже, че се върнал от онзи свят, понеже не го искали още. Като 
го видяла, жена му го запитала: „Какво има на онзи свят?“ – „Там има много хубави 
круши, но ако посмееш да уплашиш камилите, голям бой ще падне.“ 



ЗДРАВНАТА КАСА ЩЕ ПЛАЩА ЗА 
НОВИ РЕДКИ ЗАБОЛЯВАНИЯ 

Това са амилоидна полиневропатия и булозната епи-
дермолиза, обяви управителят на НЗОК Пламен Цеков 
Две нови редки заболявания влизат в списъка с 

болести, за които здравната каса заплаща лекарства. 
Това са амилоидна полиневропатия  и булозната епи-

дермолиза. 
Промените в на-

редбата, която ре-
гламентира за кои 
заболявания касата 
плаща лекарства и 
медицински изде-
лия, вече са съгла-
сувани със здрав-
ното министерство, 

уточнени са диагнозите, които могат да се включат в 
Наредба 38 и диагнозите, които НЗОК може да поеме 
като финансиране. 
Около месец – месец и половина след излизане на 

наредбата, вероятно през месец април, касата ще може 
да поеме плащането за тези заболявания. 
През 2013 г. касата ще заплаща по-широк набор от 

медицински изделия, но извън заплащаните от инсти-
туцията изделия обаче остават тези за неврологични и 
ортопедични операции при деца, които в момента се 
плащат от Фонда за лечение на деца. 

ЕЛЕКТРОННАТА СИСТЕМА ЗА ЗДРАВНИ УСЛУГИ 
ТРЯБВА ДА Е ГОТОВА ДО 6 МЕСЕЦА     

Засега като здравна информация се предвижда кар-
тите да съдържат данни за кръвната група, алергиите и 
съгласие за донорство
Проектът на транспортното министерство за елек-

тронната карта за идентичност е към края си. До месец и 
половина ще бъдат раздадени първите 5 000 готови карти. 
Те ще бъдат безплатни и вече са разпределени между най-
активните слоеве на българското население - студенти, 

общопракти-
куващи лека-
ри, адвокати, 
журналисти. 
Това че кар-

тите са готови 
обаче не оз-
начава, че те 
вече могат да 
заработят като 
подвижна база 
данни за здрав-

ното състояние на притежателите си, каквито са част 
от функциите им по план.  За да бъде въведена цялата 
необходима информация в картата, първо трябва да за-
работи информационната система, която се разработва в 
момента от Министерството на здравеопазването. Това е 
интегрирана информационна система за обмен на данни 
между всички доставчици на здравни услуги - и тези, ко-
ито имат договор със здравната каса, и тези, които нямат, 
а също и спешни отделения, държавни психиатрични 
болници и т.н. 
За сега като здравна информация се предвижда кар-

тите да съдържат данни за кръвната група, алергиите и 
съгласие за донорство. 
Задължително на картата ще има електронен иден-

тификатор на българския гражданин, или „електронно 
ЕГН“. Това ще позволява на всички притежатели на 
такава карта „да се идентифицират по удобен начин пред 
системите на държавната администрация“. Освен това на 
нея ще може да се запише и електронен подпис. 
Картата ще върви в комплект с устройство за разчи-

тане на информационния чип, което ще бъде включено 
в цената на картата. Тя ще струва по-малко от личината 
карта, които се издават в МВР в момента. Картата не е 
задължителна. 
Вече са разработени и първите 50 услуги, за които 

картата ще може да се ползва дистанционно, но те са 
валидни само за Столична община. 

ПОЛУЧАВАМЕ SMS
ПРИ ПРОДАЖБА НА ИМОТ   

Цената на едно съобщение е една стотинка
Есемес-известие при продажба на имот е новата 

услуга, която предлага Агенцията по вписванията. 
Това е в отговор 
на зачестилите 
случаи на про-
дажба на чужди 
имоти. За да се 
използва услуга-
та е необходима 
регистрация на 
сайта на аген-
цията. Цената 
на един есемес 
е една стотинка. 
Превантивни-

ят ефект е тогава, когато се получи есемес, че някой е 
получил заверен препис от нотариален акт или пък на 
някого е отказан такъв препис, което би следвало да алар-
мира, че някой се готви да злоупотреби с чужд имот. В 
този случай всеки един гражданин, юридическо лице или 
чужд гражданин може да реагира незабавно, да се обади 
на тел. 9846-160 в Агенцията по вписванията, откъдето 
на практика ще бъдат информирани служебно и автома-
тично съдиите по вписванията и Нотариалната камара. В 
този случай ще се предотврати изобщо изповядването на 
сделката, ще има достатъчно време за реакция, няма да 
се стигне до продажба, замяна или дарение на чужд имот.

ПРОФЕСИЯ СТАЖАНТ:
САМО С ТРУДОВ ДОГОВОР И ЗАПЛАТА 
Трудовият договор за стажуване ще има продължител-

ност от 3 до 12 месеца
Работодателите ще могат да наемат стажанти само 

ако им предложат договор за стажуване с минимален 
срок от 3 месеца и заплата в размер поне минималното 
възнаграждение, установено за страната. Това предвижда 
промяна в Кодекса на труда, регламентираща въвеждането 
на специалния вид трудов договор за стажанти.
Предстои внасянето й за разглеждане в Националния 

съвет за тристранно сътрудничество

Поправката ще уреди отношенията между работодатели 
и младежи до 29 години, които се обучават в средно или 
висше училище, или са завършили, но нямат стаж по 
специалността.
Трудовият договор за стажуване ще има продължител-

ност от 3 до 12 месеца. Чрез него работодателят ще поема 
ангажимент да осигури наставник на стажанта, който да 
ръководи неговото обучение и да се грижи за придобива-
нето на нужните практически умения. Заплащането също 
ще бъде гарантирано.
Основна цел на новия вид договор е да даде възможност 

на младите хора да натрупат първия си професионален 
стаж, който ще се зачита за трудов и осигурителен.
С приемането на поправката в Кодекса на труда ин-

спекцията по труда ще контролира прилагането й от 
работодателите. 

НОИ ПУСКА В САЙТА СИ
НОВА РУБРИКА ЗА УЧИТЕЛСКИЯ 

ПЕНСИОНЕН ФОНД    
Потребителите могат да ползват данни за фонда за 

периода от 1997 досега
Националният осигурителен институт информира, 

че на интернет страницата на институцията вече функ-
ционира специален раздел с актуална информация за 
дейността на Учителския пенсионен фонд (УчПФ).  
В новата подрубрика са публикувани условията за 

придобиване на права по § 5 от Преходните и заключи-
телни разпоредби на Кодекса за социално осигуряване, 
както и данни за основните параметри от  дейността на 
фонда за периода 1997-2013 г. 
Потребителите могат да се запознаят с изпълнението 

на приходите и разходите на УчПФ за 2012 г. и с плана 
за бюджета на фонда за 2013 г. 

З А К О Н О Д А Т Е Л С Т В О
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 ДАНЪЧЕН КАЛЕНДАР 2013   
До 25-ти февруари:
ЗДДФЛ
1. Внасяне от работодателя на авансовия данък, 

удържан през месец януари за доходи от трудови пра-
воотношения.  

2. Внасяне от работодателя на авансовия данък, 
определен по реда на чл. 42, ал. 6 от ЗДДФЛ върху 
брутния размер на сумата от частичните плащания по 
трудови правоотношения, ако през месец януари са 
направени само частични плащания.

 Внасяне от работодателя по основното трудово пра-
воотношение към 31 декември 2012г. на данъка, удър-
жан при годишното облагане на доходите от трудови 
правоотношения по реда на чл. 49, ал. 5 от ЗДДФЛ. 
ЗМДТ
1. Подаване на декларация по чл. 14, ал. 1 ЗМДТ 

от предприятия при промяна на отчетната стойност 
на недвижими имоти, настъпила към 31 декември  на 
предходната година. 
ЗДЗП
1. Внасяне от застрахователите или данъчните 

представители на данъка върху застрахователните 
премии, дължим за предходния месец. 

на КСО ще се преценява съгласно разпоредбата на 
чл. 168 от КСО, т.е. лицата, работили при условията 
на първа или втора категория труд не губят право на 
ранно пенсиониране.
Съгласно разпоредбата на чл. 168, ал. 1 и 2 от 

Кодекса за социално осигуряване (КСО) от 1 януари 
2015 г. осигурените лица в професионален пенсионен 
фонд придобиват право на пенсия за ранно пенси-
ониране при:

1. не по-малко от 10 години осигурителен стаж 
при условията на първа категория труд и възраст 12 
години и 6 месеца за жените и 10 години и 6 месеца 
за мъжете по-ниска от възрастта по чл. 68, ал. 1;

2. не по-малко от 15 години осигурителен стаж при 
условията на втора категория труд и възраст 7 години 
и 6 месеца за жените и 5 години и 6 месеца за мъжете 
по-ниска от възрастта по чл. 68, ал. 1.
От 31 декември 2015 г. възрастта по ал. 1, т. 1 и 2 

се намалява с по 6 месеца от първо число на всяка 
следваща календарна година до достигане на 8 години 
по-ниска възраст за жените и мъжете, работили при 
условията на първа категория труд, от възрастта по 
чл. 68, ал. 1, и 3 години по-ниска възраст за жените и 
мъжете, работили при условията на втора категория 
труд, от възрастта по чл. 68, ал. 1.
Това означава, че според предвиденото към насто-

ящия момент от 1 януари 2015г. лицата ще придо-
биват право на пенсия за ранно пенсиониране при 
следните условия:

1. от 1 януари 2015г. право на пенсия за ранно 
пенсиониране се придобива при не по-малко от 10 г. 
осигурителен стаж при условията на първа категория 
труд или 15 години при условията на втора категория 
труд и навършени 47 години и 6 месеца за жените и 
52 години и 6 месеца за мъжете при първа категория 
труд и 52 години и 6 месеца за жените и 57 години и 
6 месеца за мъжете при втора категория труд;

2. от 1 януари 2016г. право на пенсия за ранно 
пенсиониране се придобива при не по-малко от 10 г. 
осигурителен стаж при условията на първа категория 
труд или 15 години при условията на втора категория 
труд и навършени 48 години за жените и 53 години за 
мъжете при първа категория труд и 53 години за же-
ните и 58 години за мъжете при втора категория труд;

3. от 1 януари 2017г. право на пенсия за ранно 
пенсиониране се придобива при не по-малко от 10 г. 
осигурителен стаж при условията на първа категория 
труд или 15 години при условията на втора категория 
труд и навършени 48 години и 6 месеца за жените и 
53 години и 6 месеца за мъжете при първа категория 
труд и 53 години и 6 месеца за жените и 58 години и 
6 месеца за мъжете при втора категория труд;

4. от 1 януари 2018г. право на пенсия за ранно 
пенсиониране се придобива при не по-малко от 10 г. 
осигурителен стаж при условията на първа категория 
труд или 15 години при условията на втора категория 
труд и навършени 49 години за жените и 54 години за 
мъжете при първа категория труд и 54 години за же-
ните и 59 години за мъжете при втора категория труд;

5. от 1 януари 2019г. право на пенсия за ранно 
пенсиониране се придобива при не по-малко от 10 г. 
осигурителен стаж при условията на първа категория 
труд или 15 години при условията на втора категория 
труд и навършени 49 години и 6 месеца за жените и 
54 години и 6 месеца за мъжете при първа категория 
труд и 54 години и 6 месеца за жените и 59 години и 
6 месеца за мъжете при втора категория труд и т.н.
Възрастта се променя по този начин (с по 6 месеца) 

до 2030г., когато изискуемата възраст за придобиване 
право на пенсия за ранно пенсиониране е 55 години 
за жените и 57 години за мъжете при първа категория 
труд и 60 години за жените и 62 години за мъжете при 
втора категория труд при непроменени изисквания 
за минималния осигурителен стаж при условията на 
първа или втора категория труд – 10 г. осигурителен 
стаж при условията на първа категория труд или 15 
години при условията на втора категория труд. 

Въпрос: Здравейте, интересува ме след 2014 
година отпадат ли точките при ранно пенси-
ониране 1 и 2 категория труд и ако отпадат 
изисква ли се някакъв приравнен стаж.
Отговор: Съгласно разпоредбата на § 4, ал. 1 от 

Преходните и заключителни разпоредби на Кодекса 
за социално осигуряване, която урежда правото 
на ранно пенсиониране на лицата, работещи при 
условията на първа или втора категория труд, до 31 
декември 2014 г. включително лицата, които са ра-
ботили 10 години при условията на първа категория 
труд и 15 години при условията на втора категория 
труд могат да се пенсионират, ако са навършили 
47 години за жените и 52 години за мъжете при 
първа категория труд и 52 години за жените и 57 
години за мъжете при втора категория труд и ако 
имат сбор от осигурителен стаж и възраст 94 за 
жените и 100 за мъжете.
Правото на ранно пенсиониране след изтичане 

срока на действие на разпоредбата на § 4 от ПЗР 



 СРОКЪТ НА СЕИТБА НА ДОМАТИ СЕ 
СЪОБРАЗЯВА И С ВИДА

НА КУЛТИВАЦИОННОТО СЪОРЪЖЕНИЕ 
Освен избора на подходящ сорт домати и използването 

на автентични и качествени семена, от съществено значе-
ние е също така, спазването на технологията за сеитба на 
семената - срок, норма, почвени смески и условия, в зави-
симост от производственото направление.
Срокът на сеитба на семената за ранно производство 

на домати, в зависимост от района, е от 15 януари до 10 
февруари за производство на разсад за отглеждане на 
домати в полиетиленови оранжерии, а за отглеждане на 
открити площи - от 1 до 20 февруари. Срокът на сеитба 
се съобразява и с вида на култивационното съоръжение, 
като най-подходящи са стоманено-стъклените оранжерии, 
следвани от полиетиленовите, покрити с двойно фолио с 
въздушна възглавница между двата пласта. Сеитбената 
норма е 2.0-2,5 г/кв. м.(20-25 г на дка), като за 1 декар до-
матен посев е необходима около 10 кв. м площ за гъстия 
разсад.
За сеитба на семената се използват специални дървени 

сандъчета, пластмасови терини или стиропорови табли с 
приблизителна дължина 50-60 см, ширина 30-40 см и ви-
сочина 8-10 см. За напълването им могат да се използват 
различни смески: торфено-почвена или торфено-перлитна 
смеска в съотношение 1:1 обемни части, прегорял оборски 
тор и чимова почва в съотношение 2:1 или прегорял обор-
ски тор, чимова почва и торф в равни количества. Смеска-
та се обогатява с минерални торове, навлажнява, подрав-
нява, уплътнява, след което в очертани с дървен маркир 
напречни браздички върху нея през 4-5 см и дълбочина 
0.5-1.0 см, през 1 см в браздичките се поставят семената. 
По-гъстото засяване довежда до изтегляне на поникнали-
те растения, поради сгъстяване. Върху подравнената и уп-
лътнена смеска в съдовете, семената могат да се засеят и 

разпръснато.
Семената се по-

сипват със същата 
смеска с дебели-
на на слоя 1.5-2.0 
см, след което се 
уплътнява със спе-
циално приготвена 
дъска. Сандъчетата 
се покриват с тън-
ко прозрачно поли-
етиленово фолио, 
което задържа вла-

гата, акумулира топлина и осигурява по-добро и дружно 
поникване. Така приготвените сандъчета след засяване се 
нареждат върху полиетиленови платна, предотвратяващи 
прекия контакт с почвата и пренасянето на евентуалните 
зарази от почвени патогени. До поникването на семената 
сандъчетата ,е добре да бъдат засенчени тъй като полиети-
леновото покритие при слънчево време може да доведе до 
повишаване на температурата под него до 30-40 градуса, 
което е пагубно за кълновете.
Семената за производство на средноранни домати се за-

сяват на лехи в неотопляеми стоманено-стъклени и поли-
етиленови оранжерии с вътрешни тунели, а в по-топлите 
райони и в студени тунели, поради което това производ-
ство е по-икономично и достъпно за всеки производител, 
независимо от размерите на площите и градините. Сроко-
вете за засяване на семената, в зависимост от предназна-
чението на продукцията и района, са доста различни - от 1 
до 30 март, по-често през втората половина на март. Семе-
ната се засяват по-рядко - 1,5-2,0 кв. м, тъй като разсадът 
за средноранното полско производство в повечето случаи 
не се пикира. Практикува се и директна сеитба на семе-
ната (безразсадно) на много добре подготвени за целта 
полски площи.
Срокът на сеитба на семената за късно полско произ-

водство е около един месец преди срока на засаждане на 
растенията на постоянно място. Обикновено, семената 
се засяват в лехи от 25-30 май до 1-5 юни. Сеитбата при 
неголеми площи се извършва ръчно в браздички или раз-
пръснато в лехите със сеитбена норма 1,0-1,5 г/кв. м при 
производство на разсад без пикиране и 2.5-3.0 г/кв. м - с 
пикиране, при използване на семена с добри посевни ка-
чества.
За производство на разсад на остъклени тераси с южно 

изложение и светли помещения, семената се засяват в 
дървени или пластмасови сандъчета.
Практикува се и директно засяване на семената в ко-

фички от кисело мляко. В този случай, торопочвената 
смеска се насипва до 2-3 см от повърхността на кофич-
ката, уплътнява се с дъното на друга кофичка, засяват се 
равномерно 3-4 семена в кофичка, покриват се с 1,5-2 см 
торопочвена смеска, отново се уплътнява и леко полива.
През последните години за производство на разсад ,се 

използват специални пластмасови табли с гнезда. Пред-
лагат се табли с различни размери и с различни разсто-
яния между гнездата. Гнездата се запълват с навлажнена 
торфено-перлитна смеска, уплътнява се, засява се по едно 
семе в гнездо при използване на семена с добри посевни 
качества, покрива се със същата смеска и се полива.
Най-благоприятна температура за поникването на семе-

ната е 20-25 градуса. Семената на повечето сортове дома-
ти започват да поникват при температура 16-18 градуса, 
но дружно и по-бързо те поникват при температура 23-25 
градуса.
Семената на някои по-студоустойчиви сортове домати 

поникват и при температура по-ниска от +10 градуса, при 
над +30 градуса поникването силно се влошава, а при над 
+35 градуса семената не поникват.
При стриктно спазване на посочените по-горе изисква-

ния за съответното производственото направление, добри 
посевни качества на семената, поддържане на оптимална за 
поникването въздушна температура 23-25 градуса и влаж-
ност 85% от ППВ, семената поникват дружно за 5-6 дни.
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П О Л Е З Н И    С Ъ В Е Т И 

Мария Самарджиева, Красимир Странджев и Инцафка Укова

 Един борец си харесал една англичанка, но не 
знаел как да я заговори. Обадил се по мобифона 
на шефа и го попитал какво да прави. Онзи му 
казал да купи една щайга ягоди, да ги даде на 
англичанката и да й каже „For you“.
Купил той ягодите, отишъл при англичанката, 

дал й ягодите и й казал „For you“.
Англичанката учудена попитала: „For me?“, а 

борецът й казал: „Не са фурми, ма гъско, ягоди са!“

                                                                                                                       
МАЛКА обява
(до 76 символа)

2.00 лвева                                                                                                              

                                                                                                                       
РЕКЛАМА

(в каре)

1.00 лв./см2                                                                                                              

                                                                                                                       
ОБЯВА
(в каре)

0.50 лв./см2                                                                                                              

Попълнете празните квадратчета, така че всеки 
ред, всяка колона и всяка 3х3 секция да съдържа 
числата от 1 до 9.

КОГА ЧАЯТ СЕ ПРЕВРЪЩА
В ЛЕКАРСТВО?  Ако пиете чай от дъжд на вятър или само когато сте бо-

лни, а иначе всяка сутрин се будите с кафе, не очаквайте, 
че от една чашка ще почувствате здравословната му сила. 
Ценителите на чая знаят, че в него се съдържат повече 
от 500 активни вещества, които ни помагат да бъдем в 
здравословна форма.
Как да изберем чай – на пакетчета или насипен – из-

борът е ваш. Важното е да прочетете срока на годност 
и да внимавате да не е много евтин – тогава рискувате 
да вземете чай с лошо качество. Обикновено по-скъпи-
те видове имат много по-добър вкус. Купувайте чай от 
централни, големи или специализирани магазини, къде-
то могат да гарантират качеството. Друг вариант е да се 
свържете директно с производител – ще бъдете приятно 
изненадани от силата на тревната напитка.
Колкото по-дълго време запарваме чая, толкова повече 

се увеличават в него антиоксидантите. Идеалният чай е 
запарен за 8 минути. Ако го запарваме от 3 до 5 минути, 
получаваме едва 25 % от полезните вещества.
Чаят се състои от 98 % вода, затова е най-вкусен, ако 

е приготвен с топла вода не от чешмата, а с кипнала и 
то не преварена, а когато тъкмо са се появили първите 
мехурчета.
Няколко ползи от чая:
Три чаши чай дневно понижават риска от инфаркт с 11 

% и получавате в бонус антистрес ефект.
Чаят съдържа алкалоиди, които в малки количества 

присъстват и в раковите клетки. По такъв начин, пиейки 
чай, получаваме имунитет към страшната болест на века.
Благодарение на флавоноидите чаят има антиоксидан-

тен, противоалергенен ефект и облекчава дишането.
Чаят утолява жаждата и то много по-добре от гази-

раните напитки или обикновената вода. Не случайно в 
страните с горещ климат пият много чай, защото топлата 
вода кара тялото да се поти, което включва механизма на 
саморегулация и автоматически понижава температурата 
на тялото.
Има над 3000 вида чай. Зеленият, например, почти не 

се обработва, за разлика от черният, който минава през 
дълга технология на ферментация. Един от най-скъпите 
видове чай е белият. У нас най-популярни са билковите 
чайове от треви, цветя, сушени плодове и подправки.

  РЕЗИТБА ЗА ПЛОДОДАВАНЕ
ПРИ ПОДОБРЕНА ЕТАЖНА КОРОНА
Плододаването на овощните растения започва още 

преди да е приключило формирането на короната. През 
този период обаче не се налагат специални резитби за 
регулиране на плододаването, тъй като растежът е все 
още силен, а плодовете са малко. Премахват се само 
конкурентите на скелетните части и най-силните, из-
правено растящи клонки.
След като настъпи редовното плододаване, растежът 

в посока навън постепенно отслабва, но се засилват раз-
клоняването и обрастването на скелетните части, в ре-
зултат на което короните започват да се сгъстяват. Това 
налага да се провеждат резитби за просветляване на 
короната. При тях се премахват излишните клони, ко-
ито се развиват навътре в короната, кръстосващите се, 
израсналите близко и успоредните по-силни прирасти.
Когато растежът във връхните части отслабне, из-

вършва се ограничаваща резитба. Тя се състои в съкра-
щаването на водача, на скелетните клони и на скелет-
ните разклонения до по-стара дървесина. Най-добре 
е тази резитба да се извърши механизирано, тъй като 
ръчното й провеждане е много трудно.
Подобряване на растежа и на плододаването може 

да се постигне не само чрез резитби за просветляване, 
но и чрез периодично съкращаване (подмладяване) на 
клоните и клонките. Такива резитби се провеждат всяка 
година, като засягат само застарялата дървесина.
По принцип в млада възраст съкращаванията трябва 

да се избягват, а през периода на плододаването колкото 
по-силно застаряват растенията, толкова по-силни ре-
зитби за съкращаване трябва да се прилагат.
Описаната резитба за плододаване по принцип се 

отнася и за останалите корони с някои особености при 
прасковата и при ябълката и крушата, формирани като 
вретено. 

Глог
Crataegus Monogyna  

Действие и приложение:
Използва се за лечение на сърдечносъдови за-

болявания - леки форми на хипертония, сърдечни 
неврози, гръдна жаба, атеросклероза, безсъние, 
нервна възбуда, повишена функция на щитовидната 
жлеза и др.
Р а з к л о н е н о 

дърво или храст, 
висок до 5м., с 
последователни, 
най-често  раз-
сечени на 3 до 
5 дяла листа. Те 
са неравномер-
но  назъбени ,  в 
повечето случаи 
заоблени .  Цве-
товете са бели, събрани в щитовидни съцветия. Те 
са правилни, с 5 чашелистчета и 5 венчелистчета. 
Тичинките са много, а плодът е червен, топчест, 
месест, с една костилка. Цъфти през пролетта.
Използвани части:
Използват се листата с цветовете (Flores Crataegi 

cum folio) или само цветовете (fl ores Crataegi), или 
плодовете.
Начин на употреба:
Прави се запарка от глогов цвят, като 1 супена 

лъжица от билката се залива с 250мл вряща вода и 
се оставя да кисне 2 чяаса. Пие се по 1 винана чаша 
(около 200мл.) 3 пъти дневно. В аптеките се приготвя 
и отпуска глогова тинктура (1:5), от която се взема 
по 20 капки 2-3 пъти дневно. У нас е създаден пре-
парат от глог, наречен „Кратемон“, който се прилага 
за лечение на коронарна болест.
Лечебни съставки:
Главните действащи вещества са флавоноиди-

те - хиперозит, крерцетин, витексин и др. - общо 
над 15 на брой. От другите фенолни съединения се 
съдържат кафената и хлорогенова киселина, левко-
цианидин, както и катехин.
Къде се среща?
Расте из горите и храсталаците в цялата страна до 

1500м. надморска височина.

ÐÓËÎ Ñ ÌÀÐÌÀËÀÄ
Необходими продукти:
- 200 мл. прясно мляко
- 100 гр. захар
- 40 гр. прясна мая
- 500 гр. брашно
- 100 гр. масло
- 1 яйце
- 400 гр. мармалад
За намазване:
- 1 яйце
- едра захар
Приготвяне:
Сме с е т е  хладко -

то мляко със захарта 
и  настърганата  мая . 
Прибавете получената 
кашица към пресято-
то брашно, след това 
добавете омекналото 
масло и яйцата и за-
почнете да месите до получаването на еластично и 
гладко тесто. Оставете го на топло да втаса, докато 
удвои обема си. Когато тестото втаса, разделете го на 
две еднакви части, разточете всяка на четириъгълник 
с дължина, равна на формата, в която ще го печете. 
Намажете повърхността на двата четириъгълника с 
мармалад (по 200 гр. за всяко руло). Навийте двата 
дълги края на всяко руло към центъра, така че да се 
срещнат в средата. Сложете ги в покритите с хартия 
за печене форми, намажете повърхността им с раз-
бито яйце и поръсете с едрата захар. Изпечете на 180 
градуса за около 50 минути.


